
DÜŞERSEM ELİMİ TUT,BİR GÜN BEN DE 
SENİN ELİNİ TUTARIM. 



 Yardımlaşma ve yardımseverlik, önemli ve yaygın bir toplumsal 
değerdir. Toplumsal hayatta karşılaşılan ve çözümünde zorlanılan 
problemler, yardımlaşma yoluyla kolaylıkla çözülür.İnsanlar çok 
farklı konularda birilerine yardım edebilirler. Yardım ilişkisinde 
taraflardan birisini yardımsever, diğer tarafı ise yardıma muhtaç 
kesim oluşturur. 
 
Değer, sözlüklerde, arzu edilen, ilgi duyulup peşinde koşulan, ayar 
ölçüsü olarak kullanılan şey anlamlarına gelir. Değer, ihtiyaç duyan, 
isteyen, amaç edinen bir varlık olarak insanın eşyayla veya diğer 
insanlarla gerçekleştirdiği ilişkilerde ortaya çıkar. Bu ilişkilerle 
şekillenen disiplinlerde; dinden ekonomiye, psikolojiden 
sosyolojiye kadar değişik alanlarda yaygın biçimde kullanılır. 
Kullanıldığı her disiplinde bazı ufak anlam farklarına sahiptir. Fakat, 
disiplinler arası farklılıklarına rağmen, temelde, insan eylemlerini 
seçme, meşrulaştırma ve olayları değerlendirmede bir ölçek olarak 
kullanılır. insan, dünyayla olan ilişkilerinde, hayat ve eylemlerinin 
bütünlüğünün korunmasında mevcut değerleri esas alır. Her türlü 
amaç ve hedef, ilişki ve çıkar, tutku ve istek, güç ve iktidar, sevgi 
ve nefret, inanma ve inkâr, sadakat ve doğruluk bir değeri ifade 
eder ve bir değere yaslanır.  



 
• İnsan,doğası gereği toplumsal bir varlıktır.Yalnız 

yaşaması mümkündeğildir. Birlikte yaşamanın 
gereği olan dayanışma ile insanlar yardımlaşmayı, 
birlikte iş yapmayı öğrenirler .Dayanışma 
sayesinde insanlar daha çabuk ve daha çok iş 
yapabilir .Atalarımız bu konuda "Bir elin nesi var, 
iki elin sesi var" diyerek, birlik, beraberlik ve 
dayanışmanın önemini vurgulamışlardır. 
Dayanışma toplumlar arasında, millet içerisinde 
ve milletlerarasında olabilir. Kurtuluş Savaşı 
yıllarında Türk Milleti'nin dayanışması ile düşman 
yurttan kovulmuş ve vatan tamamen 
kurtarılmıştır. 
 



 
• İnsanları mutlu edecek tek yol, onları birbirlerine 

yaklaştırarak, onlara birbirlerini sevdirerek, 
karşılıklı maddî ve manevî gereksinimlerini temine 
yarayan hareket ve enerjidir .Mustafa Kemal 
ATATÜRK 



ORADA KİMSE VAR MI? 

• Elini uzattığında kurtardığın ya 
sımsıcak bir yaşam ya da buz gibi bir 
ölümdür dokunduğun ...Yaşatmak ne 
büyük bir zevktir oysa...Isınırsın... 





     Herkes; bir şeyler, bir pay kapma telaşında  
Çernobil faciası hayattan  
Sense kaderine ağlamaktasın  
Hint fakiri gibi yaşamaktan  
Koskoca Afrika’nın hayvanları bile  
İnsanlarından tok iken . 

      Açlığın ölüm boyutunu, 
Akbabalar bile anlamışken . 

      Adam sendeciliğin  
Riyakar gözyaşlarına sığınıp  
Vicdanını akladığını,sanan insan!  
Kurtar bakalım kendini  
Kurtarabiliyorsan! ! 

     Hamit Korken 



• Ben isterim ki 
Bulutlar ağlasın 
Çocuklar ağlamasın. 
Hiçbiri öksüzlük 
... Yetimlik duymasın.Resul Rıza 



Hz.Mevlana 









 
 

Öyle bir ağlasam, 
öyle bir ağlasam ki çocuklar 

Size hiç gözyaşı kalmasa.Aziz Nesin 
.” 

 
 



V. Suttner  

http://www.facebook.com/media/set/?set=a.299121743451143.99287.111656412197678&type=3


Tayland'da sel felaketi sırasında 
çekilmiş bir fotoğraf...  

Hayır köpeği kurtaran bir insan 
değil, bir maymun... 



1999 ADAPAZARI DEPREMİ… İNSAN! 



“Yanı başınızdaki komşusu açken tok olarak 
geceleyen kişi (olgun) mü'min değildir." 
Hz.Muhammed 
 



Bir el versen, bir dokunsan bir de kocaman yürekli İNSAN olsan...! Ne 
iyi olurdu ey vicdan..!  
 
 



• "Van'daki deprem bölgesine kullanmadığım montumu, 
eldiven, çorap ve bir kazak göndermiştim. Montumun 
cebine de, "maddi mânevi ne ihtiyacınız olursa bana 
ulaşabilirsiniz" diye not bırakıp numaramı yazmıştım. Az 
önce bir mesaj geldi. "Abi montun üzerimde. Bir gün 
düşersen ben de senin elinden tutacağım" yazıyor. 
Tüylerim diken diken oldu. İnsanlığımla gurur duydum. 
İnsanlığını unutmayanlara selam olsun...'' 
 
Kimin yazdığını bilmiyoruz. O nedenle isimsiz 
paylaşıyoruz..  



Orada kimse var mı? 



Vicdanımızın sesi YARDIM… 



SESİMİ DUYAN VAR MI? 



 
 

 
Ey Ahali!.. 
Duyduk duymadık demeyin, 
Bir çocuk kayboldu!.. 
Elinde defne dalı, 
Parmakları tan yeli, 
... Saçları darmadağınık, 
Dalgalanır yağmur içinde... 
Bulup getirene,  
Görüp haber verene, 
Aydınlık yepyeni bir dünya verilecektir!.. 
Ey ahali; bulan var mı, gören var mı? 
İyiye, doğruya, güzele selam durulacaktır!.. 
 
Yahya KEMAL 
 







DÜNYAYI GÜZELLİK KURTARACAK, 
   BİR İNSANI SEVMEKLE BAŞLAYACAK 

HER ŞEY … 



    BİR EL DE SEN VER… 


