KABA DEĞERLENDİRME FORMU 

Formun Amacı: Bu form, öz bakım becerileri,dil becerileri, sosyal beceriler,psikomotor becerileri ve bilişsel becerilerindeki gereksinimlerini belirlemeye yönelik hazırlanmıştır.

Değerlendirme sırasında gözlemlerinize ilişkin görüşlerinizi açıklamalar bölümüne yazabilirsiniz.

ADI/SOYADI :                                                                   DEĞERLENDİRME TARİHİ :

DOĞUM TARİHİ :                                                             UYGULAYICI ADI :

ÖZBAKIM BECERİLERİ

	               TUVALET  BECERİLERİ
	 Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Jest ve mimiklerle tuvaletinin geldiğini belli eder.
	
	
	
	

	2- Seslerle ve sözlerle tuvaletinin geldiğini belli eder.
	
	
	
	

	3- Yetişkin gözetiminde tuvaletini yapar.
	
	
	
	

	4- Tuvaletini yapar.
	
	
	
	

	5- Tuvalet temizliğini yapar.
	
	
	
	

	6- Tuvaletini yaptıktan sonra sifonu çeker.
	
	
	
	

	7- Tuvaleti temiz bırakır.
	
	
	
	


	GİYİNME BECERİLERİ
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Şapka giyer.
	
	
	
	

	2- Şapka çıkarır.
	
	
	
	

	3- Atlet giyer.
	
	
	
	

	4- Atlet çıkarır.
	
	
	
	

	5- Gömlek giyer.
	
	
	
	

	6- Gömlek çıkarır.
	
	
	
	

	7- Kazak giyer.
	
	
	
	

	8- Kazak çıkarır.
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	10- Ceket giyer.
	
	
	
	

	11- Ceket çıkarır.
	
	
	
	

	12- Mont giyer
	
	
	
	

	13- Mont çıkarır.
	
	
	
	

	14- Pantolon giyer.
	
	
	
	

	15- Pantolon çıkarır.
	
	
	
	

	16- Kemer takar.
	
	
	
	

	17- Kemer çıkarır.
	
	
	
	

	18- Çorap giyer.
	
	
	
	

	19- Çorap çıkarır.
	
	
	
	

	20- Ayakkabı giyer.
	
	
	
	

	21- Düğme ilikler.
	
	
	
	

	22- Düğme açar.
	
	
	
	

	23- Fermuar açar.
	
	
	
	

	24- Fermuar kapatır.
	
	
	
	

	YEMEK YEME BECERİLERİ
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Parmakla tutarak yemek yer.
	
	
	
	

	2- Kaşıkla yemek yer.
	
	
	
	

	3- Çatalla yemek yer.
	
	
	
	

	4- Bardaktan sıvı içer.
	
	
	
	

	5- Sürahiden bardağa sıvı doldurur.
	
	
	
	

	6- Musluktan sürahiye su doldurur.
	
	
	
	

	7- Ekmeği bölerek yer.
	
	
	
	


	KİŞİSEL BAKIM VE TEMİZLİK
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Ellerini yıkar.
	
	
	
	

	2- Ellerini kurular.
	
	
	
	

	3- Yüzünü yıkar.
	
	
	
	

	4- Yüzünü kurular.
	
	
	
	

	5- Dişlerini fırçalar.
	
	
	
	

	6- Burnunu mendille temizler.
	
	
	
	

	7- Saçlarını yıkar.
	
	
	
	

	8- Saçlarını kurular.
	
	
	
	

	9- Ayaklarını yıkar.
	
	
	
	

	10- Ayaklarını kurular.
	
	
	
	

	11- Tırnaklarını keser.
	
	
	
	

	12- Saçlarını tarar.
	
	
	
	


	GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Sandviç hazırlar.
	
	
	
	

	2- Tost yapar. 
	
	
	
	

	3- Yumurta kırar.
	
	
	
	


	4- Yatak düzeltir.
	
	
	
	

	5- Kazak katlar.
	
	
	
	

	6- Giysilerini dolaba asar.
	
	
	
	

	7- Odasını toplar.
	
	
	
	

	8- Okul çantasını hazırlar.
	
	
	
	

	9- Alışveriş yapılan yerleri gösterir.
	
	
	
	

	10-Alışveriş yapılan yerlerde satılan ürünleri söyler.
	
	
	
	

	11- Alışveriş yapar.
	
	
	
	

	12- Okul servisine biner.
	
	
	
	

	13- Okul servisi kurallarına uyar.
	
	
	
	

	14- Kapı açar.
	
	
	
	

	15- Kapı kapatır
	
	
	
	

	16- Pencere açar.
	
	
	
	

	17- Pencere kapatır.
	
	
	
	

	18- Kapı ziline basar.
	
	
	
	

	19- Sınıfını düzenli tutar.
	
	
	
	

	20- Çöpleri çöp kutusuna atar.
	
	
	
	

	21- Masa siler.
	
	
	
	

	22- Sınıf tahtasını siler.
	
	
	
	

	23- Ayakkabı boyar.
	
	
	
	

	24- Sofrayı kurar.
	
	
	
	

	25- Sofrayı toplar.
	
	
	
	


PSİKOMOTOR BECERİLER
	YIRTMA
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Avuç içi ile yırtar.
	
	
	
	

	2- Parmak ucu ile düz çizgi üzerinden yırtar.
	
	
	
	

	3- Parmak ucu ile iki çizgi arasını yırtar. 
	
	
	
	


	BOYAMA 
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Boya kalemi tutar.
	
	
	
	

	2- Fırça tutar.
	
	
	
	

	3- Rastgele boyama yapar.
	
	
	
	

	4- Basit resmi boyar.
	
	
	
	

	5- Ayrıntılı resmi boyar.                                 
	
	
	
	

	6- Sulu boya ile boyar.
	
	
	
	

	7- Pastel boya ile boyar.
	
	
	
	

	8- Kuru boya ile boyar.
	
	
	
	


	KESME
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Makasla rastgele keser.
	
	
	
	

	2- Makasla düz çizgi üzerinden keser. 
	
	
	
	

	3- Makasla basit şekil keser.
	
	
	
	

	4- Makasla ayrıntılı resim keser.
	
	
	
	

	5- Maket bıçağı ile rastgele keser.
	
	
	
	

	7- Maket bıçağı ile düz çizgi üzerinden keser. 
	
	
	
	

	8- Maket bıçağı ile basit şekil keser.
	
	
	
	

	9- Maket bıçağı ile ayrıntılı resim keser.
	
	
	
	


	ÇİZME
	Yapar
	Yapamaz
	Yardımla
	Açıklamalar

	1- Modele bakarak iki satır arasına dik çizgi çizer.
	
	
	
	

	2- Modele bakarak iki satır arasına yuvarlak çizer.
	
	
	
	

	3- Modele bakarak çapraz çizgi çizer.
	
	
	
	

	4- Modele bakarak basit şekil çizer.
	
	
	
	

	5- 2-3 bölümden oluşan resimler çizer. 
	
	
	
	

	6- Kompozisyon ifade eden resimler çizer.
	
	
	
	

	7- Paralel çizgi çizer. 
	
	
	
	


