
Etkinliğin Adı:  Sabırlı Yumurta 

Yeterlik 
Alanı: 

Eğitsel Gelişim 

Kazanım No: 14  

Kazanım: Sabırlı Olmanın Önemini Açıklar 

Sınıf Düzeyi: Okul Öncesi (4 – 6 Yaş) 

Öğrenci 
Sayısı: 

20 (Sınıf Mevcudu Kadar Olabilir) 

Süre: 1 Ders saati 

Ortam: Sınıf Ortamı 

Araç –Gereç: 4 Yumurta, Piknik Tüpü, Yumurtaları kaynatacak bir kap, Kronometre (Zamanı 
Tutmak İçin), 4Plastik tabak. 

Hazırlayanlar: Mustafa ELMALI , Emrullah ABAY, Vakıf DOKUMACI, Büşranur TAŞ, Ezgi KIR, 
Mustafa KIRAÇ, Kübra KESTİR 

SÜREÇ: 

Adım  1: Sınıfa girişte öğretmen sabırla ilgili bilgilendirmek için bir konuşma yapar. 

Adım 2: Etkinlikle ilgili çocuklara ön bilgi verilir. 

Adım 3: 4 tane saydam plastik kaba öğrencilerin göreceği şekilde sırayla pişmemiş; 1 dakika, 

5 dakika, 15 dakika şeklinde zamanlar yazılır. Masaya kaplar sıralanır. 

Adım 4: Piknik tüpü çocukların göreceği yükseklikte ve mesafede yakılarak hazırlanır. 

Yumurtaların pişirileceği kap tüpün üstüne yerleştirilir. 3 yumurta içine atılır. Kronometre 

çalıştırılır.  

1. Yumurta  hiç kaba atılmaz . 1 dakika sonunda  2. Yumurta, 5 dakika sonunda.  3. Yumurta , 

15 dakika sonunda 4. Yumurta kaptan çıkarılır. Önceden hazırlanan zaman kaplarına 

yerleştirilir.  

Adım 5: Yumurtalar hiç pişirilmeyen yumurtadan başlayarak 15 dakikada pişen yumurtaya 

kadar teker teker açıklamalar yapılarak kırılır.  

 

Değerlendirme: 

Yumurtaların tek tek neden bu halde oldukları sorulur. Çocuklardan cevaplar alınır. 

Çocuklara sabrın ne olduğu anlatılır, yumurtaların sabırla ilişkilendirilerek pişme durumları 

açıklanır. 

 

 


