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Çocukların
Kendini
Tanıma

Süreçlerinde
Velilerin

Rolü



Değerli Veliler;
Unutmayın ki

çocuğunuzun kişisel,
eğitsel ve mesleki gelişimi
için okul, aile, öğretmenler
her zaman işbirliği içinde

olmalıdır.Bu yüzden
çocuğunuzla ildili desteğe

ihtiyacınız olduğunu
düşündüğünüz

zamanlarda rehberlik
servisine

başvurabileceğinizi
unutmayın. 

Çocuğunuzun kendini
tanıması onun  kişisel,

eğitsel ve mesleki gelişimi
için oldukça önemlidir.
Kendi yeteneklerinin,

ilgilerinin, değerlerinin,
güçlü ve sınırlı yönlerinin
farkında olan çocuklar

yaşamları süresince
herhangi bir konuda tercih
yaparken, karar verirken 

 daha sağlıklı şekilde
değerlendirmeler yaparlar.  

Kendileri için en uygun
olanı seçme konusunda
daha başarılı olurlar. 




ÇOCUĞUNUZUN
KENDİNİ TANIMASI

NEDEN ÖNEMLİDİR?



Çocuğunuzun kendini tanıması;

kendine uygun okula yerleşmesi

kendine uygun mesleği seçmesi

sosyal ilişkiler kurması

hobiler ve alışkanlıklar edinmesi

gibi konularda doğru adımlar
atmasını sağlayacaktır.

 Çocuğun kendini tanıma
sürecinde ailelere bazı görev
ve sorumluluklar düşer.  

Peki Veliler olarak
Çocuklarınızın Kendini
Tanıma Sürecinde
Sizler Neler
Yapabilirsiniz?

Çocuğun yapabildiklerini, güçlü
yönlerini, neleri yapmaktan
hoşlandığını, nelerin kendisi
için önemli olduğunu
keşfedebileceği yaşantılar
sağlayın. Yeni hobiler
edinmesine, alışkanlıklar
kazanmasına fırsat verin.

Çocuğunuzun bütün
özelliklerine önem verin.
Örneğin sadece derslerdeki
başarısını değil sosyal ve
sportif faaliyetlerdeki ilgisini
ve başarılarını da önemseyin.

Çocuğunuz  için karar veren
değil rehberlik eden olun.
Onun kararlarına, isteklerine
saygı duyun. 

Çocuğunuza yaşına uygun
sorumluluklar verin. Böylece
kendi yapabildiklerini
görmesini sağlayın. 

Çocuğunuza güçlü ve sınırlı
yönleriyle ilgili doğru
geribildirimler verin. 


