
ZORLANDIKLARINDA BU BELİRTİLERİVERİRLER.

EN TEMELDE ÇOCUĞUN

KARŞILANMAMIŞ VEYA GÖRÜLMEMİŞ

İHTİYACININ YANSIMASIDIR. ÇOCUK

YÖNETEMEDİĞİ BİR DUYGU-DURUMU

OLDUĞUNDA DAVRANIŞ PROBLEMLERİ

OLARAK BİZE YANSIR.YANİ EN TEMELDE

BİZE MESAJ VERİR İÇ DÜNYASINDA

ZORLANDIĞI BİR DURUMUNUN

OLDUĞUYLA İLGİLİ, ÇOCUK İÇ

DÜNYASINDA O DURUMLA İLGİLİ BAŞ

EDEMEDİĞİ İÇİN DAVRANIŞ

SORUNLARINI GÖSTERİR.

ÇOCUK
DAVRANIŞ

PROBLEMLERİ

E N  T E M E L D E  Ç O C UĞU N
İH T İY A C I N I  G Ö R M E K
( O N A Y L A M A K , İL G İ  V E  S E V G İ
G Ö S T E R M E K  , Ö N E M S E N D İĞİN İ
H İS S E T İR M E K ,  O N U  V A R L IĞ I Y L A
K A B U L  E T M E K )  Y E T E B İL İY O R .



BİR ÇOK DAVRANIŞ SORUNLARININALTINDA ANNE İLE BAĞLANMAPROBLEMİ OLMASI YATAR.ÇOCUKLUK DÖNEMİNDE ANNESİ LEGÜVENLİ BAĞLANMA YAŞAMIŞÇOCUĞUN ARKADAŞLARINA,ÖĞRETMENİNE VEYA EŞYAYA  BAĞLANMASI DA DENGELİ OLUR

GÜVENLİ BAĞLANMA;EN BASİT

TANIMLA ANNE İLE BEBEĞİN BİRLİKTE

OLMA, BİRLİKTE YAPMA VE BİRLİKTE

HİSSETMESİDİR.YANİ EŞDUYUM

OLMASI VE ANNENİN ÇOCUĞUN

RUHUNA TEMAS ETMESİDİR.

YETERİ KADAR TEMEL İHTİYACI(YEMEK, ALT TEMİZLEME, SEVGİVS..) KARŞILANMAYINCA BEBEKHUZURSUZ  HİSSEDER,  YOKSUNKALIRSA TEMEL İHTİYAÇLARINDANKAYGI VE KORKU BAŞLAR, HERANDA AĞLAMAYA BAŞLAR.BURDAKİ SÜREÇ İLERİKİ İLİŞKİÖRÜNTÜLARİNE DE YANSIR.

Çocukla  �l�şk� kurmak, �y� b�r bağ

kurmak ve �ht�yacını görmek yeterl�

olab�l�r.

Sağlıklı sınır ç�zmek; kuralların tutarlı

olması, tepk�sel değ�l gerekl� olması

,açık ve net olması, yapılması gereken�

�fade etmes� gerek�r.

Aşağıdak� örneklerle çocuğa �stekler�n�

ve �ht�yaçlarını gördüğümüzün mesajını

vererek b�z�mle �natlaşmasını

engelleyeb�l�r�z.

NELER
YAPILABİLİR

Çocuklar merak ve keş�f duygusu

�le sınırsız �stekler�n altında

görülmek ve onaylanmak �sterler.

B�r çocuğun �steğ�n� görüp

onayladığınızda  o çocuğun s�z�nle

bağ kurmamasının �mkanı yok.

Aşağıdak� tablodak� g�b�

çocukların �steğ�n� ona söylemek,

onu görmek ve b�raz orda kalmak

yeteb�l�r.

KİLİS REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ

PSİKOLOJİK DANIŞMAN

HAZAL ASAN


