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GIRIS

Egitim 6gretim faaliyetleri, saglikli bir toplum yapisinin olusturulup gelistirilmesi ve
bu konuda devamliligin saglanabilmesi i¢in yadsinamaz derecede onemlidir. Saglikli bir
toplum da bedensel, ruhsal, sosyal yonden saglikli bireylerden olusur. Bu bireyler gelecekte
iiretici, ¢ok yonlii diisiinebilen, problem ¢dzebilme kapasitesi yiiksek, etkili iletisim kurabilen
bireylerdir. Egitim ogretim ortamlarinda hedeflenen kazanimlara ulasmak, istendik
davraniglar kazandirabilmek i¢in Oncelikli olarak bu ortamlarin risk etmenlerinden
temizlenmesi ve korunmasi gerekir.

Erken yaslarda c¢ocugun i¢inde bulundugu g¢evre ve cocugun aldigi egitim onun
gelecegini etkilemektedir. Cocukluk yillarindaki yasant1 eksiklikleri, cocugun ileriki
donemlerdeki 6grenme ve gelisme diizeyini sinirlandirir; zengin uyaricilarla dolu ¢evre ise
ogrenme dilizeyini arttirr. Cocugun Ogrenme ve gelisme diizeyinin saghkli sekilde
ilerleyebilmesi icin ise egitim ortamlarmin olasi risklerden arindirilmis olmasinda fayda
vardir. Egitim ortamlarinda karsilasilabilecek riskleri tespit edip ©nceden Onlem almak
sorunlarm heniiz ortaya c¢ikmadan engellenmesi admna 6nem arz etmektedir. Onleme
faaliyetleri, tedavi edici faaliyetlere gore uygulanmasi daha kolay, daha az zaman alan
faaliyetlerdir. Ortaya ¢ikmasi muhtemel sorunlar1 en aza diisiirtir.

Hazirlanan bu ¢alisma, Kilis ilini kapsayan ancak bu alanda yapilacak olan ¢alismalara
ornek teskil edecek nitelikte bir ¢alismadir. Bu ¢alisma sayesinde, il genelindeki okullarda
risk faktorleri tespit edilmistir. Calismada, bu risk faktorlerine yonelik yapilabilecek onleyici
faaliyetlere deginilmistir. Boylece il genelinde egitim 6gretim ortamlarmin daha verimli hale
getirilmesi, toplumsal ac¢idan da nitelikli bireylerin yetistirilmesine katki saglanmasi
amaclanmaktadir.



RiSK FAKTORLERI
1-Aile ve Aile i¢i Risk Faktérleri

Cocugun anne-babasi ve (varsa) kardeslerinin ozelliklerini, kendi aralarinda ve
cocukla olan iligkilerini igeren risk faktorleridir. Aile ortami ve iliskileri cocugun sadece okul
bagarisinda degil tiim gelisim evrelerinde etkilidir.

a.Ebeveynde Alkol Bagimhhg:

Alkol ve madde kullanimi, akut ve kronik bir¢ok saglik problemine neden olan ve
diinya ¢apinda miicadeleyi gerektiren 6nemli bir halk saglig1 sorunudur.

Ebeveynlerde bagimlilik, cocuklarin sosyal, gelisimsel, biligsel ve duygusal diizeyleri
iizerinde uzun donemli etkilere sahiptir. Bagimlilik, ebeveynleri cocuklarin fiziksel ve
duygusal ihtiyaglarmi karsilamada, ¢ocuk icin gerekli olan giivenli ortami saglamada yetersiz
hale getirdiginden bu ebeveynlerin ¢ocuklar: yiiksek riskli grup olarak tanimlanir(Malka ve
ark., 2018).

Fiziksel ve duygusal ihtiyaglarin yeterince karsilanamamasi cocuklarda bellek
zay1fligi, iletisim sorunlari, duygu diizenlemede bozulma, bilissel sorunlar, anti-sosyal
davranislar ve erken yasta alkol-madde kullanimi olmak iizere bazi olumsuz durumlara yol
acabilir. Bagimli ebeveynlerin  c¢ocuklarmmda  duygusal ihtiyaglar tam olarak
karsilanmadigindan davranis bozukluklari, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
(DEHB), anksiyete, depresyon, saldirgan davranislar ve sosyal fobi gibi ruhsal sorunlar da
daha sik goriilmektedir(Y1lmaz,2021).

b. ihmal

Cocuk ihmali, ¢ocugun bakimindan, saghgindan ve iyiliginden sorumlu olanlarin
beklenen tutum ve davranislar1 gerceklestirmediginde ortaya ¢ikan durumudur. Cocuklarin
thmale ugramasina etki eden faktdrler arasinda ebeveynlerin bireysel 6zellikleri, depresyon-
anksiyete, diisiik tolerans, kendine giiven zayi1fli§i, kendi ana-babasiyla giivensiz baglanma,
aile i¢i anlagmazliklar ve sosyal destek zayiflig1 6ne ¢ikmaktadir(Yolcuoglu,2010).

[hmal ¢ocugu yasam boyue tkileyebilen, ruhsal olarak hem kisa hem de uzun dénemde

bireyin ruh sagliginda depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu gibi bozukluklara, okul ve
kariyer hayatinda sorunlara yol agabilen travmatik bir yasantidir(Sar1,2016).

c. Tletisim Eksikligi



Aile i¢i iletisim eslerin birbirleri arasinda, annenin ¢ocuguyla veya g¢ocuklariyla, babanin
cocuguyla veya ¢ocuklariyla, cocugun anne ve babasiyla, kardeslerin birbirleri ile kurdugu
iletisim olarak tanimlanabilir. Aile i¢i iletisim c¢ocugun kisiliginin gelisiminde etkilidir.
Bireylerin kendini ve cevresini anlayabilmesi igin iletisime girmesi dnemli ve gereklidir.
Ailenin ¢ocugu veya ergeni etkin bir sekilde dinlemesi ve onlara kars: diiriist ve agik olmasi
cocuklarm duygu ve disilincelerini etkin bir sekilde ifade etmesinde etkili
olabilmektedir(Durgun,2016). Ailede c¢ocugun birey olarak goriilmemesi, kusak
catigmalarindan kaynakli karsilikli iletilerin ¢6ziiliip anlagilamamasi, duygu ve diisiincelerin
acikca sOylenmemesi, rahat konusulamamasi gibi kisiler arasi iletisim engelleri ailedeki
iletisimi  olumsuz yonde etkileyebilmektedir(Sahin,2012). Gelecekte yetiskin olacak
cocuklarin gelisiminin saglikli olabilmesi igin aile i¢i iletisime dnem verilmesi ve konunun ele

alinarak irdelenmesi gerekmektedir(https://altiustupsikoloji.com/bilimselicerik-734/).

d.Siddet

Kapsamli siddet tanimi ise Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan yapilmistir. DSO
(2002) siddeti “bireyin kendisine, baskasina, belirli bir topluluk veya gruba yonelik yaralama,
oliim, fiziksel zarar, baz1 gelisim bozukluklar1 veya yoksunluk ile sonuglanabilen, tehdit ya da
fiziksel zor kullanma” olarak tanimlamistir. Siddette giic kullanimi yani sira saldirganligi
yansitan tiim sz, yaklasim, tutum ve hareketler, bedensel ya da ruhsal etkilenmeler 6nemlidir.
Aile i¢i siddet; esler arasi, anne-baba arasi veya ebeveyn-cocuklar arasi meydana gelen fizik1
veya psikolojik anlamda gic¢ ve kuvvet kullaniminin bitiiniidir. Siddet toplumumuzda
yaygin olan 6grenilmis bir davranistir. Aile i¢inde siddete maruz kalmis ¢ocuk bireyler ileride
es olduklarinda siddete meyletme katsayilar1 ¢ocukken siddet gérmeyenlere karsi ¢cok daha
yuksektir. Sevgisiz ve baskici bir ortamda yetisen ve siddet yasayan ¢ocuklarin psiko-sosyal
gelisimini olumsuz etkileyeceginden ileriki yillarda toplumda birer siddet uygulayici olabilirler.

e.Sosyo-ekonomik durum

Sosyo-ekonomik durum toplumlarin ya da kisilerin anlik geliri, sosyal yasantisi,
imkanlari, ekonomik parametreleri olarak tanimlanir. Sosyo-ekonomik durum firsat ve
imkanlar bakimindan bazen c¢ocuga zenginlestirilmis ¢evre imkani sunulabilse de diger
bakimdan dezavantajli ailede bulunan bireyler i¢in bir risk faktoriine doniisebilmektedir.
Hayat basarisin1 dogrudan etkileyen faktorlerden olan zihinsel gelisim ve benlik saygisi,
cocugun saglikli bir sekilde gelisimi ve ileriki yasantisinda mutlu ve doyumlu bir hayat
sirmesi agisindan dnemlidir. Benligin gelisimini etkileyen etmenler arasinda en basta ailenin
sosyo-ekonomik diizeyi gelmektedir(Kumpfer ve DeMarsh,1986).


https://altiustupsikoloji.com/bilimselicerik-734/

f.Sosyo kiiltiirel yap1

Sosyo kiiltlirel yapi, bireyin ve toplumun sosyal yasantisini ve kiiltiirel kimligini
olusturan etkenlere denir. Cocuk yetistirme tarz1 kiiltiirden kiiltiire farkliliklar gosterdigi gibi
aileden aileye de farkliliklar gosterebilmektedir. Ozellikle 6diil ceza mekanizmasimi kullanma
asamasinda bu yetistirme tarzlar1 net olarak kendini ortaya koymaktadir. Ebeveynler
baskicv/otoriter, izin verici, ilgisiz ve demokratik olabilmektedir. Saglikli cocuk yetistirmede
en etkili olan tutum demokratik ebeveyn tutumudur.

2-ihmal ve istismar

Ihmal ve istismar anne, baba, bakim verici ya da herhangi bir yetiskin tarafindan
yapilan, cocugun gelisimini zedeleyen, toplumsal ahlak kurallar1 tarafindan yanlis oldugu
kabul edilmis olan eylem ya da eylemsizliklerdir.

Cocuk istismari; gocugun saglikli gelisimine, diisiincelerine, yasantisina ve degerlerine
zarar veren, fiziksel, cinsel ve/veya duygusal kotii davranisi, maddi ¢ikarlar i¢in ¢ocugun
kullanilmasini1 igeren davranislardir. Cocuk ihmali ise; ¢ocugun saghgi, fiziksel veya
psikolojik gelisimi i¢in ihtiya¢ duydugu gereksinimlerin yerine getirilmemesi durumu ya da
cocuga bakmaktan sorumlu olan bakim vericinin bu gdérevini uygun sekilde yapmamasi,
cocugun temel ihtiyaglarma ve isteklerine kayitsiz kalmasi gibi, cocugu ihmal etmesi seklinde
tanimlanmaktadir(Ozyiirek,2018).

Cocukluk doneminde ihmal ve istismar olgulari, ¢ocugun basta kisilik gelisimi olmak
iizere diger tiim gelisim alanlarinda olumsuz etkiler birakmaktadir. Istismar ve ihmal aile,
toplum, sosyal kuruluslar, yasal sistemler, egitim sistemi ve is alanlarmi onemli Olglide
etkileyen halk sagligi sorunu olarak ele alinmaktadir. Cocuk ihmal ve istismar1 ¢ocuklarin
hayatinda onulmaz, geri doniilmez yaralar agmakta ve ihmal/istismarin tiiri ne olursa olsun
yetiskinlikte goriilecek problemlere davetiye ¢ikarmaktadir.

Cocuga yonelik uygulanan istismar olgularmin fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik, istismar
ve ihmal olarak siniflandirildig: goriilmektedir.

a.  Fiziksel istismar

En sik rastlanan tiir olmakla beraber fark edilmesi de en kolay olan istismar cesidi
fiziksel istismardir. Fiziksel istismara ugramig cocuklar caresiz, icine kapanik ve zgiivensiz
olma egilimindedirler.
Fiziksel siddeti bir sorun ¢6zme aract olarak 6grendiginden dolay: ileride kendisi de siddet
uygulayan bir es/ebeveyn olabilir. Yeme bozukluklari, okula uyumsuzluk, okuldan kagma,
bagimlilik yapict maddeleri kullanma, riskli ortamlarda bulunma, 6fkeyi kontrol edememe,
depresyon goriilebilir. Intihar girisimleri ve kendine zarar verme oranlarinda artis olabildigi
belirlenmistir.

b.  Cinsel istismar



Cinsel istismar kavrami, ‘heniiz cinsel gelisimini tamamlamamis bir ¢ocugun ya da
ergenin, bir eriskin tarafindan cinsel arzu ve gereksinimlerini karsilamak i¢in gii¢ kullanarak,
tehdit ya da kandirma yolu ile kullanilmas1’ olarak tanimlanmaktadir. Istismar ¢ocuk ya da
ergen ile kan bagi olan ya da ona bakmakla yiikiimlii birisi tarafindan yapilmigsa bu durum
ensesi olarak adlandirilir(Aktepe,2009).

Cocuk cinsel istismarinin ¢ocuk lizerindeki olumsuz etkileri, istismarci tarafindan
istismarm inkar edilmesi, kurbanm kendini suclu hissetmesi ve utanmasi toplumun cinsel
istismar1 tasvip etmeyisinin bir sonucudur. Ustelik ¢ocuk cinsel istismarmm g¢ocuk ve
genglerde nispeten yiiksek olusu toplumda risk altindaki bireylerin bakim ve korunmasinda
yetersizlik olduguna isaret etmektedir.

Cinsel olmayan cocuk istismar1 ile diisiik sosyoekonomik diizey arasinda c¢ok giiglii
iligki varken cinsel istismarda durum bu kadar net degildir. Klinik degerlendirmeye gelen
cinsel istismarlarda diisiik sosyoekonomik diizey vardir; ancak, bu diger istismar tiirleri ile
kiyaslandiginda daha az belirgindir. Cocukluk cinsel istismar1 ile sosyoekonomik diizey
arasindaki iliski net olmasa da annenin egitim diizeyi ile belirgin bir iliski vardir.

C. Duygusal Istismar

Duygusal istismar, ¢ocuga bakim veren kisilerin siireklik gosteren ve ¢ocuga karsi
psikolojik acidan yikic1 etkilere sahip davraniglar sergilemesi olarak tanimlanir.
(Diagnosticand Statistical Manual of Mental Disorders [DSM-V], 2013; World Health
Organization [WHO], 1999).

Ulkemizde yaklasik iki cocuktan biri duygusal istismara maruz kalmaktadir.

Duygusal istismar; cocugun gelisimsel siirecini sekteye ugratan, duygusal ve
davranigsal problemleri tetikleyen, c¢ocugun iyilik halini ortadan kaldiran davranislari
icerisinde barmndirir. Bu nedenle duygusal istismarin oldugu ortamda biiyiiyen bireylerin,
digerlerine gore daha fazla ice yOnelim ve disa yonelim problemleri yasadiklar
belirtilmektedir(Arslan,2015).

d. Ekonomik Istismar

Cocuklarin fizyolojik, psikolojik ve duygusal gelisimini olumsuz yonde etkileyecek,
cocuk haklarmmi ihlal edici islerde iicretsiz veya diisiik iicretle ¢aligmasi veya calistirilmasi
ekonomik istismar olarak tanimlanir.

Cocuklarin ekonomik istismara maruz kalmasmin en temel sebepleri yoksulluk, goc,
issizlik ve egitimsizliktir. Ekonomik istismara maruz kalan ¢ocuklar sokakta ¢alisirken bir¢gok
tehlike ile kars1 karsiya gelmektedir.



e. ihmal

Cocuk ihmali; ¢ocuga barinma, yiyecek, giyecek, egitim, denetim, tibbi bakim,
fiziksel, biligsel ve duygusal yetilerinin gelisimi icin gerekli olan gereksinimlerinin
karsilanmasinda yasa uygun olan bakimin verilmemesi olarak tanimlanir(Aktay,2020).

Cocuk ihmalinin gostergeleri, tibbi bakim ve hijyen kosullarinin yerine getirilmemesi,
eksik ya da kotl beslenme, organik bir nedene bagli olmayan biiyiime geriligi, sik sik kazaya
ugrama, ailenin ¢ocuk hakkinda sorular1 yanitlayamamasi ya da bilmemesi, iletisim kurmada
giiclik, uyaran eksikligine bagli zihinsel gelisim geriligi ve Ogrenme giicliigli, yetersiz
beslenme, saglik kurumuna basvurmada gecikme ya da bagvurmama, tedavi bakim ve koruma
onerilerine uyulmamasi, cocugun yeterli derecede denetlenmemesi, terkedilmis ve evden
kovulmus olmasi sayilabilir(Ugurlu,2014).

3.Bagimhhk

Bagmmlilik, kisinin bir seye asir1 baglanmasi, kullandigi bir nesne veya yaptig1 bir
eylem iizerinde kontroliinii kaybetmesidir. Bagiml kisi, zararini agikca gorse ve bilse bile
bagimli oldugu {iriinii kullanmaktan vazgecemez.

Tiitiin bagimhhgi

Sigara, diinyada en yaygm kullanilan ve en fazla zarar veren bagimlilik yapici
maddedir.  Sigara, 4.000°den fazla kimyasalmadde iceren ve nefes yoluyla cekilerek
tuketilen bir tatdn Granddar. Tittin her ne kadar erigskinlerin kullandig1 bagimlilik yapict bir
madde olarak bilinse de ergenler arasinda artan kullanimi ile birlikte bebek ve ¢ocuklar
iizerinde astim, pnomoni, yetersiz akciger fonksiyonlari, kardiyovaskiiler, genetik ve bulasici
hastaliklarin gelisimi ve ani bebek 6liim sendromu, diisiik dogum agirlig1 gibi birgok saglik
sorununa yol agmaktadir. Tiitiin iirlinlerinin saglik agisindan bilinen zararlarina ve tiitiin ile
miicadele ¢alismalarma ragmen tiitiin triinleri kullanim prevelansi ve tiitiin tiriinlerine maruz
kalma oranlarmin yiiksek oldugu goriilmektedir(Selekoglu,2021).

Madde bagimhihg

Bagmmlilik tiirlerinden birisi olan madde bagimliligi cocuklarin ve gencglerin 6niindeki
en Oonemli tehlikelerden birisidir. Bektas, madde bagimliligmi “bagimlhilik yapict maddenin
uzun siire ya da kisa ve diizenli kullanilmas1 durumunda bedenin bagimlilik yapict maddenin
etkisine aligmasi, alisilan maddenin alinmamasi ya da azaltilmasi durumunda ise, bedende
yorgunluk belirtilerinin ortaya ¢ikmas1”, (Akt. Erdamar ve Kurupmar,2014), Ogel ise “kisinin
kullandig1 maddeyi birgok kez birakma girisiminde bulunmasmma ragmen birakamamasi,
giderek madde dozunu arttirmasi, kullanmay1 biraktiginda yoksunluk belirtilerinin ortaya
cikmasi, zararlarmi goérmesine ragmen madde kullanmayi siirdiirmesi, zamanmnin biiylik
bdliimiinii madde arayarak gegirmesi” olarak tanimlamaktadir.

Son yillarda ¢ocuk ve gengler tarafindan zararli oldugu tespit edilen ve bagimlilik
yaptig1 bilinen maddeleri kullanan birey sayist hizla artmaktadir. Ergenlik donemi igerisinde
yer alan genclerin, ortadgretim hayatlarinda bagimlilik yapici maddeler ile tanigsma riski diger
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zamanlara oranla daha fazladir. Ulkemizde son yillarda yapilan arastirmalarda ergenlik
donemindeki geng¢lerin madde kullaniminda hizli bir artis oldugu tespit edilmistir.

Alkol bagimhhgi

Diinya Saglk Orgiitiine gore, alkol bagimlihigi, alkolin yinelenen bir bigimde veya
stirekli kullanimindan kaynaklanan kullanim bozuklugu olarak tanimlanmaktadir.

Yapilan aragtirmalara gore alkol bagimliligi olan ebeveynlerin c¢ocuklari, alkol
bagimliligimin karmasik genetik bir bozukluk olmasi nedeniyle, yiiksek risk tasiyan ¢ocuklar
olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢ocuklarin yalnizca alkol bagimlilig1 agisindan degil, ayni
zamanda diger psikopatolojiler agisindan da daha fazla risk tasidiklar1 diigiintilmektedir. Alkol
bagimlilig1 olan ebeveynlerin c¢ocuklarinda goriilen psikopatolojileri saptamak amaciyla
yapilan bircok calismada, alkol bagimlilarinin c¢ocuklarinda alkol bagimlis1 olmayanlarin
cocuklarma gore daha yiiksek oranlarda dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, kars1 gelme
bozuklugu (KGB) ve davranim bozuklugu (DB) gibi disa yonelim bozukluklar1 bulunurken
baz1 calismalarda da depresyon ve anksiyete gibi ice yonelim bozukluklar1 saptanmistir. Alkol
bagimlilig1 olan ailelerde, bosanma, ¢atismali ortam, yetersiz sosyal destek, issizlik, gibi
cesitli ek stresorlerin daha sik olustugu bilinmektedir(Kultlr ve Ark., 2006).

Teknoloji bagimhilig:

Teknoloji ve internetin bilingli olmayan, kontrolsiiz bir sekilde kullanimina bagl
olarak ortaya c¢ikan davranigsal bagimliliklar; oyun oynama bozuklugu, kumar oynama
bozuklugu, sosyal medyanm ve akilli telefonun asir1 kullanimi gibi bagimlilik yapici alt
davraniglarla  kendini  gosteren  bagimlhilik  tiirli  teknoloji  bagimliligi  olarak
tanimlanir(Alyanak,2016).

Internet bagimlis1 olan bireylerde dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB),
depresyon, obsesif kompulsif bozukluk, sosyal fobi, otizm spektrumu gibi psikiyatrik
bozukluklar eslik etmektedir. Internetin kétiiye kullanimi internet bagimlilig: dncesinde yer
alir. Bagimli olma riskini artiran etkenler arasinda yogun 6fke, diigmanca tutum, olumsuz
arkadas c¢evresi, aile ici ¢atismalar, ders basaris1 diisiikligli ve okul disindaki faaliyetlerde
basarisizlik yer almaktadir.

4.1letisim Becerileri Eksikligi

[letisim, bir diisiincenin, bir duygunun yiiz anlatimi, el, kol, bas hareketleri ve
konusma yoluyla ya da yazi, telefon, radyo, televizyon geri bildirim ara¢ ve gereglerinden
yararlanilarak bir kimseden bagska bir kimseye iletimidir.

[letisim denince akla genellikle konusmak gelir. Oysa iletisim dinleme ile baslar.
Dinleme, 6grenilmesi gereken bir beceri ve aligkanliktir. Dinleme 6grenilmesi gereken bir



beceri olduguna gore ailede ve okullarda bu becerinin kiigiik yaslardan itibaren 6gretilmesi
gerekir(Arslan ve Ark.,2010).

Etkili iletisim kuramamanin nedenlerinin; bilis, algi, duygu, biling disi, ihtiyaclar,
kisisel faktorler, roller, sosyal ve fiziksel ¢evre, mesajin niteligi ve iletisim becerileri oldugu
belirtilmektedir. Bireylerin istenilen nitelikte iletisim becerilerine sahip olmalari ise ancak
egitim ile miimkiindjir.

5. Zorbahk

Zorbalik; baskalarina tekrar tekrar ve kasitl olarak zarar verme ve asagilama, 6zellikle
de daha kiiciik, daha zayif, daha geng¢ veya herhangi bir sekilde zorbadan daha savunmasiz
olanlar1 ayirt eden bir davranis modelidir. Daha az giice sahip olanlarin kasith olarak hedef
almmasi, zorbalig1 saldirganliktan ayiran seydir. Zorbalik, fiziksel temas, kelimeler ve iistii
kapali eylemler seklinde goziikebilir. Zorbaliga maruz kalan kisi tipik olarak kendini
savunamayan ve zorbaliga neden olacak hicbir eylem yapmayan kisidir(Ertem,2016). Genel
anlamda bir eylemin zorbalik olarak tanimlanabilmesi i¢in bazi temel Olglitler gerekmektedir.
Bunlar,

e Kasith olarak zarar verme amaciyla saldirgan davranislarda bulunulmasi
e Bu olumsuz eylemlerin bir kez degil, siirekli bir sekilde uyguluyor olmasi
e Taraflar arasinda gii¢ dengesinin esit olmamasi

e Genellikle sistematik ve organize davranislardan olusmasi

a. Fiziksel zorbahk

Isirma, sa¢ ¢ekme, vurma, itme, diirtme veya ¢ekme biciminde fiziksel tacizlerde
bulunma, hara¢c kesme, tekmeleme ya da tokat atma, dévme, odaya kilitleme, yumruklama,
tirmalama, tiikiirme, korkutarak 6zel esyalara zarar verme ya da el koyma vb. davraniglardir.

b.Sézel zorbahk

Rahatsiz edici telefon goriismeleri, korkutma, siddet igerikli tehditler, isim takma,
satagsma, sosyoekonomik seviye ya da zeka seviyesi bakimindan alay etme, magdurun ailesine
hakaret etme, cinsel anlamda istismar edici sézler sdyleme, okulun disinda veya cevresinde
korkutma, yanhs veya kotii niyetli dedikodular yayma vb. Sozel olmayan zorbalik ise;
acimasiz bakiglar ve cesitli el hareketleri, arkadas iligkilerini etkilemek ya da arkadasliklar1
bozma, genellikle kasti ve si tematik bir sekilde bir kimseyi arkadas olarak kabul etmeme, yok
sayma, ¢irkin notlar gonderme, ¢esitli yerlere magdurlar hakkinda ¢irkin soézler yazma vb.
davraniglardir. Bunlar fiziksel ya da s6zel zorbaliga eslik edebilir.



¢. Sosyal Zorbahk

Hedef segilen kisileri korkutmaya, kizdirmaya ya da utandirmaya yonelik olarak
tekrarlanan bir davranigtir. Buna 6rnek olarak su eylemler gosterilebilir: sosyal medyada bir
kisi hakkinda yalanlar yaymak ya da utandirict fotograflar yaymlamak. Mesajlasma
platformlarindan incitici mesajlar ya da tehditler yollamak. Cocugu diglama, hi¢ yokmus gibi
davranma vb. davraniglardir.

d. Siber Zorbahk

Dijital teknolojiler kullanilarak gerceklestirilen zorbaliktir. Bu tiir zorbaliklar sosyal
medyada, mesajlagsma platformlarinda, oyun platformlarinda ve cep telefonlarinda goriilebilir.
Hedef secilen kisileri korkutmaya, kizdirmaya ya da utandirmaya yonelik olarak tekrarlanan
bir davranistir. Buna 6rnek olarak su eylemler gosterilebilir:

e Sosyal medyada bir kisi hakkinda yalanlar yaymak ya da utandirici fotograflar
yayinlamak

e Mesajlagsma platformlarindan incitici mesajlar ya da tehditler yollamak

o Baska birinin kimligiyle bagkalarina kotii mesajlar gondermek.

6.Cocugun Kendisi Ile Tlgili Risk Faktorleri
a. Mizag

Mizag, bebekligin erken donemlerinde gozlemlenebilen, duygu, davranis ve dikkat
stireglerindeki bireyden bireye degisebilen farkliliklar1 anlatir. Zor mizagh ¢ocuklar diizensiz
uyku ve beslenme aliskanliklarina sahip, yenilige ve degisiklige kolay uyum gosteremeyen,
genellikle olumsuz duygu durumu icinde olan ¢ocuklardir. Zor mizaca sahip g¢ocuklarin
davranislar1 anne-babanin veya kardeslerin olumsuz tepkilerine yol actig1 takdirde ¢ocuk ile
anlagmazliklar yasanabilir. Bu gibi olaylar ¢ocuga “kendisinde bir sorun oldugunu”
diisiindiirebilir ve birtakim psikolojik bozukluklarm ortaya ¢ikmasma sebep olabilir(Oz, ve
Y1lmaz,2009).

b. Sinirh Problem Cozme Becerileri

Problem ¢6zme, kisinin problemi anlayip buna ¢6ziim bulana kadar gec¢irdigi siire¢
olarak tanimlanir ya da daha onceki yasantilarindan 6grendigi bilgilerden yararlanarak bir
problem durumunu ¢6zmesi olarak nitelendirilir. Cocukluk ve ergenlik donemde bireylerin
karsilasmis olduklar1 problemlerin {istesinden gelebilmeleri ve problemleri etkili bir sekilde
cozebilmeleri i¢in problem ¢6zme becerisi oldukca Onemlidir. Ancak, cocuklar siklikla
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problemlerini etkili olmayan yollarla ¢ézerler. Bazilar1 aglar, tepinir, bagirir; bazilar1 vurur,
isirir ve zararlt olurlar; bazilari aileye veya oOgretmene yalan soylerler. Bu yontemler
cocuklarin problemlerine hosnut edici ¢oziimler bulmak yerine yeni problemler
yaratir(Sekmen,2022).

c. Saglik ile Tlgili Faktorler

Psikiyatrik hastaliklar, kronik hastaliklar ve psikolojik saglamlik saglikla ilgili risk
faktorleridir.Psikolojik saglamlik, ¢ok zor kosullara karsin kisinin bu olumsuz kosullarin
iistesinden basariyla gelebilme ve uyum saglayabilme yetenegi anlamina gelmektedir.

Cocuklarda sik goriilen psikiyatrik hastaliklar otizm, 6grenme bozukluklari, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite, diirtii kontrol bozuklugu, davranis bozukluklari, okul korkusu, tik
bozukluklar1 yeme bozukluklari, kaygi bozukluklari, alta kagirma, obsesif kompulsif
bozukluk, depresyon ve konusma bozukluklar1 olarak sayilabilir(Cakir ve Altay,2021).

Yine okul ¢ag1 ¢ocuklarinda en sik goriilen kronik hastaliklar arasinda astim, kanser,
kistik fibrozis, serebral palsi, kronik bobrek yetmezligi, malnutrisyon( kotl beslenme),
diyabet, epilepsi ve obezite yer almaktadir.

7.Kulturel ve Cevresel Risk Faktorleri

Cocugun i¢cinde bulundugu toplum ve Kkiiltiirin 6zelliklerini, gelenekleri, gorenekleri
ve tim toplumu etkileyen genis ¢apl olaylar iceren risk faktorleridir.

a. Goc ve Savas

Savas ve catismalarin olumsuz etkilerine dogrudan maruz kalan ya da tanik olan
cocuklarm yogun korku ve caresizlik gibi psikolojik sikintilardan yakindiklar1 bilinmektedir.
Travma nedeniyle normal gelisim seyirleri kesintiye ugrayan ve giivensizlik ortami icerisinde
yetisen ¢ocuklarin yetiskinlik donemleri de psikolojik agidan risk altindadir.

Gog, cocuklarin yagamini ebeveynlerine bagimli olmalar1 ve kendilerini korumadaki
yetersizlikleri gibi nedenlerin etkisiyle olumsuz yonde etkilemekte ve kalict saglik
sorunlarmin ortaya ¢ikisina neden olabilmektedir. G6¢ yasayan ¢ocuklarda suca ydnelme,
siddet uygulama, depresyon ve anksiyete, travma sonrasi stres bozuklugu, gelisme geriligi,
uyku ve yeme bozukluklari, Ozgiiven eksikligi, sigara ve alkol bagimliligi gibi riskli
davraniglar, intihar, hiperaktivite gibi psikolojik ve davramigsal sorunlar kargimmiza
¢ikmaktadir.
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b. Kiiltiir Yapisi

Kiiltiir, kusaktan kusaga gecen, belirli bir grup insanin davranig oriintiileri, inanglar1 ve
diger triinleri olarak tanimlanmaktadir. Az gelismis iilkelerde ailelerin ge¢imlerini saglamaya
noktasinda yeterli biitgeye sahip olmamasi, ¢ocuklarini ¢aligma hayatina itmelerine neden
olabilmektedir. Bu iilkelerdeki hakim anlayisa gore ¢ocuk, “aile olgusunun Gtesinde, ailenin
ekonomik kalkinmasina katkida bulunabilecek potansiyel isgiicii, ailenin ilerleyen yaslarinda
ise bir sosyal guvenlik araci” olarak goriilmektedir(Ersoy,2010). Ayrica az gelismis
toplumlarda yiiksek oranlarda goriilen erken evlilikler; siklikla yoksul ailelerde ekonomik
olarak refaha erme yolu, sosyal ve ekonomik destek, ayn1 zamanda kiz ¢cocuklarmi bir ¢esit
koruma yohi olarak goriilmektedir. Copur ve ark. (2015)’na gore toplumdaki diizensiz
gelismelerin neden oldugu sapmalardan biri de ¢cocuklarda suglarinda 6nemli artis olmasidir.

AMAC

Risk bir kayip, felaket ya da diger istenmeyen sonuglari iceren bazi ihtimallerin
oldugu durum olarak tanimlanmistir. Risk hakkinda c¢esitli goriisler vardir. Bazi diisiiniirler
riskin ger¢ek ve var olan bir olgu oldugunu séylerler. Bazilariysa tamamen insa edildigini,
bireysel oldugunu, hatta ve hatta smiftan smnifa degisiklik gosterdigini soylerler. Bu iki
goriisten herhangi birinin dogru oldugu sdylenemez belki ama sunu kesinlikle sdyleyebiliriz:
Insanm hissettigi ile hesaplanan riskin birbirini tutmasi neredeyse imkansizdir.

Ogrencilerin okul ve sosyal yasaminda maruz kaldig1 birgok risk etmeni vardir. Kilis
ili risk analizi caligmasinda, risk etmenleri agagida belirtildigi sekilde smirlandirilmistir:
- Aile I¢i Risk Faktorleri
- Thmal ve Istismar
- Iletigim Becerileri Eksikligi
- Zorbalik
- Cocugun Kendisiyle Ilgili Risk Faktorleri
- Kilturel ve Cevresel Risk Faktorleri

Kilis Risk Faktorleri Belirleme Komisyonu olarak bu ¢alismayla Kilis il genelinde ilkokul,
ortaokul ve lise diizeyinde Ogrencilerin okul ve okul dist yasamini olumsuz yonde
etkileyebilecek olasi risk faktorlerini belirlemek; risk olusturan faktorlere yonelik onleyici ve
tyilestirici ¢aligmalar yapilmasini saglamak amaglanmaktadir.
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YONTEM

Calisma yapilirken Kilis 11 Risk Faktorleri Belirleme Komisyonu tarafindan hazirlanan
4 farkli anket kullanilmistir. Anketler ilkokullara, ortaokullara, liselere ve Ogretmenlere
yonelik olarak hazirlanmustir. Ilkokul kademesi i¢in hazirlanan anket 28 maddeden, ortaokul
kademesi i¢in hazirlanan anket 33 maddeden, lise kademesi i¢in hazirlanan anket 35
maddeden ve dgretmenler i¢in hazirlanan anket 22 maddeden olusmaktadir. Ogretmenler igin
hazirlanan anket, kademe tiirii fark etmeksizin tiim 6gretmenler i¢in kullanilmistir.

Calismanin 6rneklemi belirlenirken seckisiz tabakali 6rnekleme yontemiyle 6rneklem
belirlenmis ve Kilis ilinde kademe tiirleri farklilik gosteren toplam 35 okul 6rneklemi
olusturmustur. Orneklem segilirken Kilis ili cografi konumlara gore belli bdlgeler olarak
gruplandirilmis ve bu gruplarin iginden evreni temsil edecek diizeyde okullar belirlenmistir.
Her bolgeden ilkokul ve ortaokul kademesinin segilmesine dnem verilmistir. Ancak bazi
bolgelerin icerisinde olmayan ilkokul veya ortaokul kademeleri de mevcuttur. Liseler
belirlenirken ise fen lisesi, sosyal bilimler lisesi, anadolu lisesi, meslek lisesi, imam hatip
lisesi turlerinden liseler ornekleme dahil edilmistir. Kullanilan anketler ekte
sunulmustur(Bkz.;sayfa: 58)

BOLGE ESASLI DEGERLENDIRME GRAFIKLERI

Risk faktorleri cografi yakinlik, kiiltiirel farklilik ve bdlgesel yapi ile yakindan iligkili
oldugu i¢in degerlendirmeler ilkokul ve ortaokul seviyesinde 8 bolgeye ayrilarak yapilmistir.
Bolge ayrimi bolgeyi iyi taniyan 6gretmenlerden goriis alinarak ve komisyon insiyatifine
bagli olarak olusturulmustur. Lise kademesinde ise risk faktorleri degerlendirmesi lise
tiirlerine ayrilarak yapilmistir. Bélge-mahalle ayrimi ve bu bolgelerde bulunan okullar asagida
belirtilmistir:

e ILKOKUL-ORTAOKUL
1. Bolge (Merkez)

Bu bolgede 7 okul érnekleme alinmistir.
2. Bolge (Besyiizevler)

Bu bolgede 2 okul érnekleme alinmistir.
3. Bolge (Eskibesevler)
Bu bélgede 3 okul érnekleme alinmistir.
4. Bolge (Yenibesevler)

Bu bélgede 2 okul érnekleme alinmigtir.
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5. Bolge (Karatas-Cengel)

Bu bolgede 4 okul 6rnekleme alinmistir.
6. Bolge (Tibil)

Bu bélgede 3 okul érnekleme alinmustir.
7. Bolge (Tagra)

Bu bélgede 3 okul érnekleme alinmustir.
8. Bolge (Kamp)

Bu bélgede 3 okul érnekleme alinmistir.
e LISE

1. Fen Lisesi

1 okul 6rnekleme alinmistir.
2. Sosyal Bilimler Lisesi

1 okul 6rnekleme alinmistir.
3. Anadolu Lisesi

2 Okul ornekleme alinmistir.
4. Anadolu Imam hatip Lisesi

2 Okul ornekleme alinmstir.
5. Mesleki Teknik Anadolu Lisesi

2 Okul ornekleme alinmistir.

SINIRLILIKLAR

Cocugun yasaminda risk olusturabilecek faktorleri dogrudan g¢ocugun kendisine
sormak arastirmasi zor bir konudur. Cocugun bu konuda diiriist cevap verdigini bilmek
miimkiin degildir. Uygulanan anketler isimsiz, goniilliik esasinda ve herhangi bir gdzetim
olmaksizin doldurulmus olmasmma karsin 6grenci sonuglarin smif ve okul bazinda
degerlendirilecegini diistinerek temkinli cevaplar vermis olabilir. Veriler, sorumlu kisilerin
veri giriglerini yaptig1 6lgiide degerlendirilmis olup eksik ve yanhs olma ihtimalinin kontrol
altina alinma sansi1 bulunmamaktadir. Formda belirlenen risk olusturabilecek faktorler,
ankette yer alan risk maddeleri, gozlem ve goriismelerle smirli tutulmustur. Belirlenenden
farkli birgok risk faktorii olabilir. Ancak okul tarafindan belirlenmesi olanakli olanlar ve
arastirilma asamasinda gegerli veriye ulasabilecek faktorler se¢ilmistir.
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VERILERIN TOPLANMASI VE DEGERLENDIRILMESI

Hazirlanan anketler Orneklem igerisinde yer alan okullara kademe tiirlerine gore
gonderilmistir. 13 tane ilkokul kademesinden 522 6grenci ve 217 6gretmene, 14 tane ortaokul
kademesinden 749 Ogrenciye ve 242 Ogretmene, 8 tane liseden 404 Ogrenciye ve 116
Ogretmene ulasilmistir. Toplamda 1675 6grenci ve 575 6gretmen tarafindan doldurulmustur.
Doldurulan anketler okullardan tekrar istenmis ve anketlerden elde edilen verilerin girisi
komisyon tarafindan yapilmistir. Tiim veri girisi tamamlandiktan sonra Excell ve Jamovi
programlar1 iizerinden veri analizleri yapilmis; c¢ikan sonuglar risk faktorleri acisindan
bolgelere, kademelere gore karsilastirilarak detayli olarak incelenmis ve raporlastirilmistir.

Toplanan veriler analiz edilirken 6ncelikle ilkokul, ortaokul 6grencilerinde bolgelere
gore; lise Ogrencilerinde ise okul tiiriine gore en cok hangi risk faktorlerinin 6n planla
olduguna bakilmistir. Elde edilen sonuglar tablolastirilmistir. Elde edilen sayisal veriler de
her bir risk faktoriiniin bolgelere dagilimimni gdstermek i¢in siitun grafiklerine dokiilmiistiir.
Hazirlanan grafikler hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin veri analizleri ayr1 ayr1 yapilarak
hazirlanmistir.

Tablo 1

ilkokul Ogrencilerine Ait Risk Olcegi Puanlar

e . . Kiiltirel iletisim
Bolge - Siddet  lhmal Istismar ~ Bagimhhk Zorbalik ve Becerileri

Cevresel Eksikligi
X 1 1.51 1.35 1.50 1.56 133 1.57 1.44 1.86
2 1.54 1.49 1.39 1.49 1.35 1.75 1.55 1.85
3 1.44 1.33 1.35 1.45 1.27 1.48 1.38 1.85
4 1.38 1.28 1.22 1.27 1.31 1.55 1.41 1.66
5 1.57 1.37 1.54 1.66 1.44 1.53 1.58 1.92
6 1.77 1.37 2.47 2.00 1.26 1.43 1.58 2.14
7 1.47 1.35 1.32 137 1.28 1.63 1.56 1.86
8 1.38 1.17 1.23 1.40 132 1.43 1.30 1.84
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Tablo 2

ilkokul Ogretmenlerine Ait Risk Olcegi Puanlart

! - 3 Kalttrel iletisim
B isk . ) Istisma Bagimhh o
Bolge Puan Siddet Ihmal K Zorbalik ve Becerileri
u
Cevresel Eksikligi
X 1 2.18 2.67 2.1 1.71 1.99 2.29 2.05 249
2 2.08 2.71 2.02 1.81 1.76 1.94 1.92 243
3 1,81 2.11 1.61 1.53 1.78 1.97 1.63 2.05
4 1,65 1.49 1.50 1.74 1.84 1.62 1.35 2.05
5 2,49 2.98 2.72 1.93 2.07 2.35 2.19 3.19
6 1.76 2.00 1.98 1.30 1.45 1.73 1.70 2.20
7 2,16 2.76 2.08 1.73 1.88 2.33 1.85 2.54
8 2.26 2.77 2.56 2.00 1.72 2.37 1.68 2.76
Risk Puani(ilkokul Ogrencileri)
154 — .
A= Bolge
1
2
1.0 4 3
4
5
6
0.5 4 7
8
004 —

Risk Puani
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Risk Puani(ilkokul ﬁgretmenleri)

+ +
_l_
2 1 _I_ Bolge
1 ] 1
—1 -
1 :2
L |3
| 4
5
14 :6
o 7
] 8
0_ S [ SNy SN S—  SSS g S S B
Risk Puani

Elde edilen risk puani her bir risk faktorii puanmnin aritmetik ortalamasini
vermektedir. Ilkokul dgrencilerine ait verilerin risk puanlarma bakildiginda risk puani en
yiiksek bolgenin 6. Bolge(Tibil) oldugu goriilmektedir. Her bir risk faktoriine ayri ayri
bakildiginda ise 6. Bolge disinda diger tiim bolgelerde iletisim becerileri eksikligi risk
faktoriiniin diger risk faktorlerinden daha fazla risk puanima sahip oldugu goriilmiistiir.

IIkokul &gretmenlerinin, dgrencilerinde gdzlemledigi risk durumlar1 incelendiginde,
ogretmenlerin sorulara verdigi cevaplara gore risk puani en yiiksek bolgenin 5. Bolge oldugu
gorilmiistiir. 1., 2., 3., 7. ve 8. Bolgelerde risk puani en yiiksek risk faktoriiniin siddet; 4., 5.
ve 6. Bolgelerde ise risk puani en yiliksek olan risk faktoriiniin iletisim becerileri eksikligi
oldugu sonucuna ulasilmistir. 4., 5. ve 6. Bolgeler icerisinde iletisim becerileri eksikligi
faktoriine ait en yiiksek risk puaninin 5. Bélge oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte 1., 2.,
3., 7. ve 8. Bolgeler arasinda siddet faktoriine ait risk puaninin nispeten birbirlerine yakin
olmakla birlikte 8. Bolgede daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Buradan hareketle ilkokul Ogrencilerinin tamaminm ve 4, 5 ve 6. Bolgelerin
ogretmenlerinin iletisim becerileri eksikligi riskini daha 6n planda gordiigii; ilkokul kademesi
icin bu faktdriin 6ncelikli olarak risk teskil ettigi sonucuna ulasilabilir.
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Siddet(ilkokul Ogrencileri)

Bolge
1.0 -
0.5 1
0.0 -

Siddet

O~ Wwhy =

Bolgeler, siddet risk faktorii acisindan incelendiginde; risk puani en yiiksek ¢ikan bdlgenin 2.
Bolge oldugu gorulmektedlr Bununla birlikte 2. Bolge’yi b1rb1rler1ne cok yakin risk
puanlariyla 5, 6 ve 7. bolgeler takip etmektedir.

Siddet(ilkokul Ogretmenleri)

I 90"

Balge
2- I I
1- I
0 o

Siddet

CoO~1h O Wwhy —
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5. bolgedeki okullarda gorev yapan Ogretmenlerin siddet faktoriine ait risk puanmnin
diger bolgelerden yiiksek ¢iktigi goriilmektedir.

ihmal

ihmal(ilkokul 6§rencileri)

2.5

2.0 - Bolge

Bolgeler, ihmal risk faktorii agisindan incelendiginde; risk puani en yiiksek ¢ikan
bolgenin 6. Bolge oldugu goriilmektedir. 6. Bélge nin ihmal risk faktoriine ait puanmin diger
bdlgelere oranla ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir.

I I I | Bélge

ihmal

O~ Wk =

0.5 4

0.0 4

ihmal(ilkokul Ogretmenleri)

W~ Wwhy =
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Ogretmenlerin okullardaki ihmal riskini nasil degerlendirdigi incelendiginde ise yine
5. Bolgedeki okullarda gorev yapan 6gretmenlerin, okullarinda gézlemledikleri ihmal riskinin
diger bolgelerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

istismar(ilkokul Ogrencileri)

2.0 1

Bolge
1.5 1 +++
-+
1.0 4
0.5 4
0.0 4 e

Istismar

o~ Wk =

Bolgeler, istismar risk faktorii agisindan incelendiginde; risk puani en yiiksek ¢ikan
bdlgenin 6. Bolge oldugu goriilmektedir. 6. Bolge’yi ise 5. Bolge takip etmektedir.

istismar(ilkokul Ogretmenleri)

204
+ + + Bolge
15 1 1
1.0 4
0.5 4
004 e

istismar

-1 Wwhy =
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Ogretmenlerin verdikleri cevaplar incelendiginde 8. Bélgenin istismar faktorine ait
risk puaninin diger bolgelerden yiiksek oldugu belirlenmistir. 8. Bolgedeki okullarda gorev
yapan Ogretmenlerin, okullarinda istismar riskini diger bdlgelere gore daha fazla gordigi
cikarimimi yapmak miimkiindiir.

Ba§|mI|I|k(iIkokuI 6§rencileri)

+ e
Bolge
10 1
054
0.0 A — L

Bagimhhk

W~ Wk =

Bolgelere gore bagimlilik risk faktoriine bakildiginda ise bolgelerin risk puanlarinin
birbirine yakin oldugu; risk puani en yiiksek olan bolgenin ise 5. bolge oldugu goriilmektedir.

Bagimhlik(ilkokul Ogretmenleri)

2.0 4 o

Bagimlihk

o

O
OO WRN = %

21



Ogretmenlerin, okullarinda gordiikleri bagimlilik faktdriine ait puanlar analiz
edildiginde ise 5. Bolgedeki dgretmenlerin bagimlilik riskine diger bolgelerden daha fazla
puan verdikleri belirlenmistir. 5. Bolge’deki hem 6gretmen hem de dgrencilerin, bagimlilik
riskini diger bolgelere gore kendileri i¢in daha yiiksek gordiigli sdylenebilir.

Zorbalik(ilkokul Ogrencileri)

+

121 H RE u Bolge
10 1

0.5 1

0.0 4 — L~

Zorbalik

W~ Wk =

Grafik incelendiginde zorbalik risk faktoriiniin risk puaninin en yiiksek 2. Bélge’de
oldugu goriilmektedir. Daha sonra ise 7. Bolge’de yiiksek oldugu; diger bdlgelerde ise risk
puanlarinin birbirlerine yakin oldugu goriilmiistiir.

Zorbalik(ilkokul Ogretmenleri)

25 4
+
204 _I_ + Bolge
154 —l_
10
054
0.0 4 SN | B .

Zorbalik

O~ Wk =
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Grafik incelendiginde; 8. BOlge kapsamindaki okullarda gdrev yapan 6gretmenlerin
ogrencileri i¢in zorbalik faktoriinii diger bolgelerdeki Ogretmenlere gore daha riskli
gordiigiinii soylemek miimkiindiir. 5. Bolge 6gretmenlerinin de zorbalik risk faktOri icin
verdigi puanlar 8. Bolgedeki 6gretmenlerin puanlamalarma oldukg¢a yakindir.

Kiiltiirel ve Cevresel Faktorler(ilkokul Ogrencileri)

15 1 B
I _.
Bolge
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Kilttrel ve Cevresel
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Bu grafikte ise bolgeler kiltiirel ve gevresel risk faktorleri agisindan degerlendirilmis
ve 5. ve 6. Bolge’nin risk puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Sonrasinda ise bu iki
bdlgeyi ¢ok yakin puanlarla 7. ve 2. Bolge’nin takip ettigi goriilmektedir.

Kiiltiirel ve Cevresel Faktorler(ilkokul Ogretmenleri)

2.0 4 ++ ..
154 K
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Kdltdrel
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Bu grafikte, diger ¢ogu risk faktoriinde oldugu gibi kiiltiirel ve ¢evresel risk faktorleri
icin de Ogrencilerini daha risk altinda goren 6gretmenlerin 5. Bolgede gorev yapan ilkokul
ogretmenleri oldugu goriilmektedir.

iletisim Becerileri Eksikligi(ilkokul Ogrencileri)

2.0 1

o o
- olge
1.5 1
101
05
0.0 S| R

iletisim Becerileri Eksikligi
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Grafik incelendiginde; iletisim becerileri eksikligi faktOriine ait risk puanmnin 6.
Boélge’de diger bolgelerden yiiksek oldugu goriilmektedir. Tablo 1 incelendiginde 6. bdlge
disindaki tiim bolgelerde en yiiksek risk puanmnin iletisim becerileri eksikligi faktoriine ait
oldugu goriilmiistiir. 6. bolgedeki iletisim becerileri eksikligine ait risk puan1 diger yerlerden
yiiksek ¢ikmasina ragmen bdlgedeki en yiiksek risk puanina ait risk faktori degildir.

iletisim Becerileri Eksikligi(ilkokul Ogretmenleri)

2 BRIRE I

fletisim
Becerileri
Eksikligi

Bélge

O~ WwnN =
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Bolgelerdeki 6gretmenlerin iletisim becerileri eksikligi riskine ait verdikleri puanlar
analiz edildiginde 5. Bolgedeki okullarda gorev yapan Ogretmenlerin bu risk faktorii icin
daha fazla puan verdigi ve diger bdlgelerdeki 6gretmenlerin verdikleri puanlardan yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Ilkokul ogretmenlerine ait anketlerden elde edilen sonuglar incelendiginde; 5.

Bolgedeki ilkokul 6gretmenlerinin, genel olarak daha fazla risk gordiigii ve bu yiizden risk
faktorleri adina daha yiiksek puanlar kullandigini sdylemek miimkiindiir.

Tablo 3

Ortaokul Ogrencilerine Ait Risk Olcegi Puanlart

‘ Kiltarel iletisim Cisisel
. \ isi
Bolge Siddet lhmal Istismar ~ Bagimlilik  Zorbalik ve Becerileri : s?
Puani o Faktor
Cevresel Eksikligi
X 1 1.43 1.25 1.28 1.32 1.48 1.64 1.49 1.59 1.47
2 1.47 1.26 1.41 143 1.46 1.72 1.55 1.58 1.38
3 1.49 1.31 1.35 1.49 1.56 1.76 1.36 1.66 1.43
4 1.43 1.29 1.29 1.15 1.60 1.64 1.41 1.59 1.49
5 1.41 1.22 1274 1.28 1.49 1.48 1.53 1.61 1.49
6 1.37 1.23 123 1.20 1.44 1.57 1.40 1.53 1.43
7 1.44 1.25 1.29 1.40 1.51 1.66 1.55 1.62 1.28
8 1.45 1.29 .58 1.10 187 1.64 1.24 1.63 1.53
Tablo 4
Ortaokul Ogretmenlerine Ait Risk Olcegi Puanlart
) ) ) o 5 Kilttrel iletisim
Bdlg Risk Sidde ) Istisma Bagimhih Zorbali o . .
Ihmal ve Becerileri Kisisel Faktor
e Puani  t r k k s
Cevresel Eksikligi
X 1 2.51 2.82 2.52 1.83 2.07 2.64 2.34 2.81 3.49
2 2.65 3.00 2.54 1.71 2.31 3.01 2.53 3.00 3.42
3 2.37 2.56 2.36 1.81 2.04 2.50 2.33 2.77 2.92
4 2.21 2.35 1.88 1.60 2.45 2.67 2.15 2.30 2.70
5 2.56 3.07 245 1.83 2.14 2.66 2.48 2.97 3.30
6 2.57 3.08 2.46 1.80 2.36 2.69 2.34 3.03 3.33
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Ortaokul Ogretmenlerine Ait Risk Olcegi Puanlart

. . . - 3 Kalttrel iletisim
Bdlg Risk Sidde ) Istisma Bagimhh Zorbali o . B
Ihmal ve Becerileri Kisisel Faktor
e Puani 't k k e
Cevresel  Eksikligi
7 2.52 2.96 2.53 2.00 2.08 2.68 2.22 2.72 3.1
8 2.54 2.88 3.10 1.73 1.48 244 1.97 3.30 3.35
Risk Puani(Ortaokul 6§rencileri)
15 - e
Bdlge
1
10 2
3
4
5
05 - 6
7
8
0.0 - —

Risk Puani
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Risk Puani(Ortaokul bgretmenleri)
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Risk Puani

Tablo 3 incelendiginde ortaokul 6grencilerine ait verilerin risk puanlarina bakildiginda
risk puan1 en yiiksek bdlgenin 3. Bolge(Eskibesevier) oldugu ancak risk puanlarinin diger
bolgelerle de olduk¢a yakin oldugu goriilmektedir. Her bir risk faktoriine ayr1 ayri
bakildiginda ise 5. Bolge disinda diger tiim bdlgelerde zorbalik risk faktoriiniin diger risk
faktorlerinden daha fazla risk puanina sahip oldugu goriilmiistiir.

Ortaokul 6gretmenlerinin 6grencilerinde gézlemledigi risk durumlar1 incelendiginde,
risk puan1 en yiiksek ¢ikan bolgenin 2. Bolge oldugu goriilmektedir. 8 bolgenin tamaminda
ortaokul 6gretmenlerinin, 6grencilerinin kisisel faktorler alt boyutu risk puanlarmin daha
yliksek oldugunu belirttigi tespit edilmistir. Bu bolgeler arasinda kisisel faktorler alt
boyutunda en yiiksek riskli bélgenin 1. Bdlge oldugu tespit edilmistir. Yine bu bolgeler
arasinda kisisel faktorler alt boyutunda en az riskli bolgenin 4. Bolge oldugu tespit edilmistir.
Ortaokul 6gretmenlerinin 6grencilerinde gozlemledigi en az riskli alt boyutun istismar alt
boyutu oldugu tespit edilirken sadece 8. Bolgenin ortaokul dgretmenlerinin dgrencilerinde
gbrdiigii en az riskli durumun bagimlilik oldugu tespit edilmistir.
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Siddet(Ortaokul Ogrencileri)

Bolge
1.0 -
05 - I
0.0 -

Siddet

O~ Wwhy =

Siddet risk faktériiniin ortaokul ogrencilerinde bolgelere gore oranlamasini gdsteren
grafik 1ncelend1g1nde risk puani en yiiksek bdlgenin 3. Bblge oldugu bu bdlgeyi ise 4. ve 8.
Bolge nin takip ettigi gorulmektedlr

Siddet(Ortaokul Ogretmenleri)
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3-
Bolge
2- I I
1 -
0-

Siddet

r

Ogretmenlerin verdikleri risk puanlarinin analizini gdsteren grafik incelendiginde ise
6. Bolge’de gorev yapan ortaokul 6gretmenlerinin diger bolgelere gore daha yliksek puanlar
verdikleri goriilmektedir. 5. Bolge’de gorev yapan ortaokul dgretmenlerinin siddet faktori
i¢in verdikleri risk puant da 6. Bolge nin puanlarma ¢ok yakin olmakla beraber 2. siradadir.

ihmal(Ortaokul Ogrencileri)

Bolge
1.0
"
05 -
0.0 -

ihmal

O~Ih Wk =

Ogrencilerin ihmal riski i¢in verdikleri puanlar analiz edildiginde ihmal faktérii agisindan en
riskli bolgenin 8. Bolge oldugu goriilmektedir.

ihmal(Ortaokul Ogretmenleri)
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ihmal

Ortaokul Ogretmenlerinin ankete verdikleri cevaplar analiz edildiginde ise Ogrencilerin
cevaplariyla dogru orantili olarak yine ihmal faktoriine ait risk puani daha yiiksek olan
bolgenin 8. Bolge oldugu goriilmektedir. Thmal risk puani en diisiik bolgenin ise 4. Bolge
oldugu goriilmektedir. -

istismar(Ortaokul 6§rencileri)

15 4 _]_
Bolge
i 1

1.0 4 , 2
v o 3
4
5
0.5 - g
8

0.0 - i

Istismar

Ortaokul 6grencileri igin istismar riski analiz edildiginde, kendi verdikleri cevaplara gore, risk
puant diger bolgelerden daha yiiksek ¢ikan bolgenin 3. Bolge oldugu goriilmektedir.
Sonrasinda ise 2. ve 7. Bélgeler’in 3. Bolge’yi takip ettigi gorilmektedir.

istismar(Ortaokul Ogretmenleri)
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2.0 -
Bolge
15 - 1
2
3
1.0 - 4
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0.5 - g
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istismar

Ortaokul 6gretmenlerinin ankete verdikleri cevaplar degerlendirildiginde; istismar risk faktorii
puani diger bolgelerden yiiksek ¢ikan bolgenin 7. Bolge oldugu goriilmektedir.

Bagimlilik(Ortaokul ﬁgrencileri)

1.5 T T+
Bolge
1
1.0 - 2
3
4
2T 5
6
0.5 - 7
8

0.0 - e

Bagimhhk

Ogrencilerin Bagimhihik faktorii risk puanlar1 analiz edildiginde bélgelerin risk
puanlarinin birbirlerine ¢ok yakin oldugu, risk puani en yiiksek bolgenin ise 4. Bolge oldugu
gorulmektedir.

Bagimhilik(Ortaokul Ogretmenleri)
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Bagimhhk
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Ortaokul 6gretmenlerinin verdikleri cevaplar analiz edildiginde ise risk puanlarinin
Ogrencilerin analiz sonuglarmdaki kadar birbirlerine yakin olmadiklari ancak yine risk puani
en yuksek bélgenin 4. Bolge oldugu goriilmektedir. ,

Zorbalik(Ortaokul ﬁgrgncileri)

1.5 - =
Bolge
1.0 -
g
0.5 1
0.0 -

Zorbalik
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Zorbalik faktoriine ait risk puanlar: incelendiginde; risk puani en yiiksek bdlgenin 3.
Bolge oldugu goriilmektedir. Bununla beraber risk puani en diisiik bolge ise 5. Bolge dir.

Zorbalik(Ortaokul Ogretmenleri)
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Zorbalik

Ortaokul 6gretmenlerinin verdikleri cevaplar analiz edildiginde; zorbalik risk puani en
yuksek olan bdlgenin 2. Bélge oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte kalan bélgelerin risk
puanlarmin birbirlerine olduk¢a yakin oldugu goriilmektedir.

Kiiltiirel ve Cevresel Faktorler(Ortaokul 6§rencileri)
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1
1.0 - 2
3
4
i 5
0.5 - 6
7
8
0.0 - —
Kiltdrel
ve
Cevresel

Kulturel ve gevresel risk faktorlerinin puanlari incelendiginde 2. ve 7. Bolge’lerin
risk puanlarmin diger bolgelerden daha yiiksek oldugu gozlenmektedir. Ayrica 5. Bolge’ nin
risk puaninin da bu iki bolgeye oldukca yakin oldugu goriilmektedir.

Kiiltiirel ve Cevresel Faktorler(Ortaokul 6§retmenleri)
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Cevresel

Ortaokul 6gretmenlerinin anketlere verdikleri cevaplar analiz edildiginde ise kultUrel
ve cevresel risk faktorleri igin risk puani en yiiksek olan bdlgenin 2. Bolge oldugu ve hemen
ardindan 5. Bolge geldigi goriilmektedir. Bakildiginda; 6grencilerin ve dgretmenlerin anket
cevaplari biiylik 6l¢tide birbirleriyle dogru orantili gitmektedir.

iletisim Becerileri Eksikligi(Ortaokul Ogrencileri)

15 - ++++ .
Bolge

1.0 -

05 -

0.0 - —

Iletisim
Becerileri
Eksikligi

o~k —

Ortaokul 6grencilerinin anket cevaplar1 analiz edildiginde; iletisim becerileri eksikligi
risk puanmin bolgelerde birbirlerine ¢cok yakmn oldugu, risk puani digerlerinden daha yiiksek
olan bolgenin de 2. Bolge oldugu goriilmektedir.

iletisim Becerileri Eksikligi(Ortaokul Ogretmenleri)
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37 Bolge
1.
0.

Iletisim
Becerileri
Eksikligi

r

Ogretmenlerin anketlere verdikleri cevaplar analiz edildiginde ise iletisim becerileri
eksikligi taktori igin risk puani en yiiksek ¢ikan bolgenin 8. Bolge oldugu goriilmektedir.

Kisisel Faktorler(Ortaokul 6§rencileri)

1.5 - -
Bolge
1.0 -
R
0.5 1 L
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Kisiisel
Faktorler

o1 Wk >

Ogrencilerin kisisel risk faktorleri puanlarina baktigimizda; en riskli gériinen bdlge; 8.
Bolge’dir. Diger bolgelerin risk puanlar1 arasinda ise 6nemli 6l¢iide farklar yoktur.

Kisisel Faktorler(Ortaokul 6§retmenleri)
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Ortaokul Ogretmenlerinin kisisel risk faktorleri icin verdikleri cevaplar analiz
edildiginde 6grencilerinin bu agidan daha riskli géren 6gretmenlerin 1. Bélge’de gOrev yapan

ogretmenler oldugu gorilmektedir.

Kisisel risk faktorlerinin puanlar1 incelendiginde 6gretmen ve 6grenciler i¢in 1. ve 8.

Bolge’nin ilk iki sirada oldugu gézden kagmamalidir.

Lise kademesinde risk faktorleri incelenirken fen lisesi, sosyal bilimler lisesi, 2 tane
Anadolu lisesi, 2 tane Anadolu imam hatip lisesi, 2 tane mesleki teknik Anadolu lisesi olmak
iizere toplamda 8 okula anket uygulanmistir. Bu anketlerin analizleri yapilirken ise okullar
tiirlerine gore 5 gruba ayrilmis ve analizler bu 5 grup iizerinden yapilmistir. Lise kademesine

ait veri analizlerinin tablolar1 ve grafikleri asagidaki gibidir:

(AL: Anadolu liseleri, MTAL: Mesleki Teknik ve Anadolu Liseleri, AIHL: Anadolu Imam

Hatip Liseleri)

Tablo 5

Lise Ogrencilerine Ait Risk Olcedi Puanlart

. . o . Kiltarel
Ok Risk Sid ) Istis Bagim  Zorb
lhmal ve
ul Puani det mar lihk ahk
Cevresel

iletisi
m
Bece
rileri
Eksikl
igi

Kisisel
Faktor
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Lise Ogrencilerine Ait Risk Olcegi Puanlart

iletisi
. . S B Kultirel o
Ok Risk Sid ) Istis Bagim  Zorb Bece Kisisel
lhmal ve -
ul Puani det mar lihk ahk rileri Faktor
Cevresel .
Eksikl
igi
1.
AL 43 1.17 1.29 1.06 1.83 1.41 1.47 1.71 1.51
MTA 1.
1.23 14 1.18 1.68 1.53 1.62 1.63 1,55
L 47
Fen
lises 3é 1.21 1.22 1.05 1.73 1.38 1.44 1.57 1.74
i
AiH 1.
1.24 1.41 1.16 1.65 1.56 1.50 1.63 1.60
L 46
1.
SBL 38 1.19 1.24 1.06 1.57 1.48 1.40 1.58 1.67
Tablo 6
Lise Ogretmenlerine Ait Risk Olcegi Puanlart
o iletisim )
. Kaltarel . isi
Risk . . o . Becerile
Sidde Ihm Istism Bagimli  Zorba  ve ; sel
Okul Pua ri
t al ar lik lik Cevrese o Fak
ni Eksiklig .
| . tor
i
_ 19 2.0 2.
X AL 1.23 2.05 1.98 1.73 2.50 2.50
5 3 01
3.1 3.6 2.
MTAL 2.21 2.76 3.38 3.33 3.63 3.16
3 3 96
o 2.1 2.5 2.
fen lisesi 1.55 1.80 213 1.80 2.70 2.54
1 3 16
) 2.7 3.0 2.
AIHL 83 2.03 2.50 2.75 2.72 3.26 3.21
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Lise Ogretmenlerine Ait Risk Olcegi Puanlart

iletisim

. Kualtirel . Kisi
Risk . ’ oo . Becerile
Sidde lhm Istism Bagimh Zorba ve . sel
Okul Pua ri
t al ar Ik Ik Cevrese . Fak
ni Eksiklig .
| . tor
i
2.5 2.2 3. 2.3
SBL 2.06 2.34 1.69 3.00 3.18
8 7 43 5
Risk Puani
Lise Ogrencileri
AL MTAL Fen lisesi AIHL SBL

M Risk Puani
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Lise 6gretmenleri

AL

MTAL Fen Lisesi AIHL SBL

Lise kademesinin risk puanlar1 incelendiginde; hem 6g8renciler hem de 6gretmenlerin
anket analizlerine gore diger lise tiirlerine gore daha fazla risk barindiran okul tiirliniin
mesleki ve teknik anadolu liseleri oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin verdikleri cevaplara
bakildiginda anadolu liselerinde bagimlilik; mesleki ve teknik anadolu liselerinde bagimlilik,
fen lisesinde kisisel risk faktorleri, anadolu imam hatip liselerinde bagimlilik, sosyal bilimler
lisesinde ise kisisel risk faktorlerinin diger risk faktorlerinden daha yiiksek puanlarda oldugu
gorulmektedir.

Lise kademesinde gorev yapan Ogretmenlerin kendi okullar1 i¢cin verdikleri anket
cevaplari analiz edildiginde ise anadolu liselerinde iletisim becerileri eksikligi ve kisisel risk
faktorleri, mesleki ve teknik anadolu liselerinde siddet ve iletisim becerileri eksikligi, fen
lisesinde 1iletisim becerileri eksikligi, anadolu imam hatip liselerinde iletisim becerileri
eksikligi, sosyal bilimler lisesinde ihmal riskinin diger risk faktorlerinden daha yiiksek puanda
oldugu yani bu okul tiirlerinde daha fazla 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

siddet

Lise Ogrencileri

AL MTAL Fen lisesi AIHL SBL

M Siddet
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Lise kademesindeki 6grencilerin siddet faktoriine ait risk puanlari incelendiginde risk
puant en yiikksek okul tiirtiniin mesleki ve teknik anadolu liseleri oldugu goriilmektedir.

Lise Ogretmenleri

AL

MTAL Fen Lisesi AIHL SBL

M siddet

Lise ogretmenlerinin okullar1 i¢in verdikleri risk puanlar1 analiz edildiginde siddet
faktoriine ait risk puaninin en yiiksek oldugu okul tiiriiniin yine mesleki ve teknik anadolu
liseleri oldugu gozlenmistir. Zaten tablo 6 incelendiginde mesleki ve teknik anadolu liseleri
ogretmenlerinin her bir faktér i¢in verdikleri risk puanlarmin diger okul tiirlerindeki
ogretmenlerin verdikleri risk puanlarindan genel olarak daha yiiksek oldugu gozlenmektedir.

ihmal

Lise Ogrencileri

AL MTAL Fen lisesi AIHL SBL

® jhmal
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Lise dgrencilerinin ihmal faktdriine ait risk puanlarina bakildiginda mesleki ve teknik
anadolu liselerinin ve anadolu imam hatip liselerinin risk puaninin daha yiliksek oldugu
goriilmektedir. Bu iki lise tlirliniin ihmal faktoriine ait risk puani birbirlerine her ne kadar
yakin olsa da elde edilen sonuglara gére anadolu imam hatip liselerinin risk puaninin daha
yiiksek oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Lise Ogretmenleri

MTAL Fen Lisesi AIHL

Hihmal

Ogretmenlerin verileri analiz edildiginde ihmal faktorii icin verilen puanlara bakinca
ogrencilerdeki risk puani durumunun aksine en yiiksek risk puanma sahip okul tiiriiniin sosyal
bilimler lisesi oldugu gézlenmektedir.

istismar

Lise Ogrencileri

MTAL Fen lisesi AIHL

W istismar

Ogrencilerin risk puanlari analiz edildiginde istismar yoniinden en fazla risk altinda
olan okul turuntin mesleki ve teknik anadolu liseleri oldugu s6ylenebilir.
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Lise Ogretmenleri

MTAL Fen Lisesi AIHL

M istismar

Ogretmenlerin istismar faktoriine ait risk puanlarinmn grafigi incelendiginde, risk puani
en yiksek okul tirtntn sosyal bilimler lisesi oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin istismar
faktoriine ait grafikleri 6grencilere ait grafikle karsilastirildiginda birbirleriyle benzer yonde
olmadiklar1 goriilmektedir.

Bagimhhik

Lise Ogrencileri

MTAL Fen lisesi AIHL

W Bagimlihk

Lise kademesindeki 6grencilerin risk faktorleri analiz edilip puanlar1 incelendiginde;
bagimlhilik riskiyle karsilagsma ihtimali en yiiksek olan okul tiiriiniin anadolu liseleri oldugu
gorulmektedir.
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Lise Ogretmenleri

MTAL Fen Lisesi AIHL

M Bagimlilik

Ogretmenlerin okullar1 icin ankete verdikleri cevaplar degerlendirildiginde bagimlilik
faktorii yoniinden diger okullara gore kendilerinin daha fazla risk altinda géren okul tiiriiniin
mesleki ve teknik anadolu liseleri oldugu goriilmektedir.

Zorbalik

Lise Ogrencileri

MTAL Fen lisesi AIHL

B Zorbalik

Zorbalik faktoriine ait risk puanlar1 analiz edildiginde puani en yiliksek olan okul
tlrinin anadolu imam hatip liseleri oldugu goriilmektedir. Buradan da anadolu imam hatip
liselerinde zorbalik riskiyle karsi karsiya kalmis 6grencilerin olmasi ihtimalinin diger okul
tiirlerine gore daha yiiksek oldugu sonucu ¢ikarilabilir.
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Lise Ogretmenleri

MTAL Fen Lisesi AIHL

B Zorbalik

Ogretmenlerin okullarmi1 degerlendirdikleri anketlerin analizine gore ise zorbalik
faktoriine ait risk puaninin en yiiksek oldugu okul tiiriiniin mesleki ve teknik anadolu liseleri
oldugu goriilmektedir.

Kiiltiirel ve Cevresel Risk Faktorleri

Lise Ogrencileri

MTAL Fen lisesi AIHL

M Kilt. Ve Cev. Faktorler

Ogrencilerin anketlere verdigi cevaplar kulttrel ve cevresel risk faktorleri agisindan
analiz edildiginde risk puani en yiiksek ¢ikan okullarmm mesleki ve teknik anadolu liseleri;
risk puani en diisiik ¢ikan okulun ise sosyal bilimler lisesi oldugu goriilmektedir.
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Lise Ogretmenleri

MTAL Fen Lisesi AIHL

M Kilt. Ve Cevr. Faktorler

Ogretmenlerin verdikleri cevaplarin analizinde ise yine &grencilerde oldugu gibi
kulttrel ve cevresel risk faktorleri agisindan en riskli okulun mesleki ve teknik anadolu
liseleri oldugu goriilmektedir.

iletisim Becerileri Eksikligi

Lise Ogrencileri

AL MTAL Fen lisesi AIHL

W iletisim Becerileri Eksikligi
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Grafik incelendiginde; iletisim becerileri eksikligi riskinin en yiiksek oldugu okullarin
anadolu liseleri oldugu gozlenmektedir. Bununla birlikte verilen puanlara gore bu riskin en
diisiik oldugu okulun ise fen lisesi oldugu gozlenmektedir.

Lise Ogretmenleri

MTAL Fen Lisesi AIHL

B iletisim Becerileri eksikligi

Ogretmenlerin anket cevaplar1 analiz edildiginde ise mesleki ve teknik anadolu
liselerinde iletisim becerileri eksikligi faktOriine ait risk puanmin diger bolgelerden yiiksek
oldugu gozlenmektedir.

Kisisel Faktorler

Lise Ogrencileri

MTAL Fen lisesi AIHL

M Kisisel Faktorler

Verilerin analizinde fen lisesi 6grencilerinin diger lise tiirlerinden daha yiiksek risk
puanina sahip oldugu risk faktoriiniin kigisel risk faktorleri oldugu goriilmiistiir. Kisisel risk
faktorleri risk puan1 siralamasinda fen lisesini sosyal bilimler lisesi takip etmektedir.
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Lise 6gretmenleri

AL

MTAL Fen Lisesi AIHL SBL

M Kisisel Faktorler

Ogretmenlerden toplanan veriler analiz edildiginde ise anadolu imam hatip
liselerinin, kisisel risk faktorleri i¢in, diger okullardan daha yiiksek risk puanina sahip oldugu
goriilmiistiir. Ogrenci verilerinin analiz sonucunda oldugu gibi ikinci sirada ise sosyal bilimler
lisesi gelmektedir.

Risk puanlarmin bolgelere gore degerlendirilmesi ve analizi yapildiktan sonra her
kademe icin risk puanlarinin cinsiyete gore farklilik gdsterip gostermedigi analiz edilmistir.
Analizin sonuglar1 agsagidaki gibidir:

itkokul Ogrencilerinin Cinsiyete Gére p puant

Grup N X t 4]
Risk
erkek 282 1.50 0.5381 0.591
Puani
kiz 284 1.49
Siddet erkek 282 1.34 0.7934 0.428
kiz 284 1.32
ihmal erkek 282 1.47 0.1189 0.905
kiz 284 1.46
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Grup N X t o]

istismar erkek 282 148 17427  0.082

kiz 284 1.57

Bagimhhk  erkek 282 1.36 19078  0.057
kiz 284 1.31

Zorbalk erkek 282 1.53 0.4420 0.659

kiz 284 1.55
Kaltarel
ve erkek 282 1.50 1.2651 0.206
Cevresel

kiz 284 1.45
iletisim
Becerileri erkek 282 1.87 0.0876 0.930
Eksikligi

kiz 284 1.87

[Ikokul &grencilerinin cinsiyete gore p puanlar1 incelediginde, alt boyutlarm hicbiriyle
aralarinda anlamli farklilik bulunamamistir.(p>0,05) Bu durumda ilkokul 6grencileri i¢in risk
faktorlerinin varhiginda cinsiyete gore bir farklilik yoktur denilebilir.

Ortaokul Ogrencilerinin Cinsiyete Gére p puant

Grup n X t P
Kisisel Faktorler erkek 313 1.54 3.592 0,001
iz 436 1.38

iletisim Becerileri Eksikligi erkek 313 1.59 0.366 0.714

kiz 436 1.60

Kilttrel ve Cevresel erkek 313 1.48 0.979 0.328
kiz 436 1.45

Zorbalik erkek 313 1.56 3.135 0.002
kiz 436 1.66
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Grup n X t o]

Bagimhilik erkek 313 1.54 3.723 0.001
kiz 436 1.44

istismar erkek 313 1.34 2.303 0.022
kiz 436 1.26

Risk Puani erkek 313 143 0.665 0.506
kiz 436 142

Siddet erkek 313 1.25 0.107 0.915
kiz 436 1.25

ihmal erkek 313 1.30 0.436 0.663
kiz 436 1.31

Ortaokul 6grencilerinin cinsiyete gore p puanlari incelendiginde kisisel faktorler, zorbalik ve
bagimlilik ve istismar alt boyutlarinin cinsiyete gore anlaml farklhilik gosterdigi saptanmustir.

Lise Ogrencilerinin Cinsiyete Gére p puant

Grup n X t P

Risk Puani erkek 195 1.46 2478 0.014
kiz 209 1.42

Bagimhilik erkek 195 1.79 4.136 0.001
kiz 209 1.63

Zorbalik erkek 195 1.48 0.199 0.842
kiz 209 1.49

Kiiltiirel ve Cevresel erkek 195 1.59 4.020 0.001
kiz 209 1.42

iletisim Becerileri Eksikligi erkek 195 1.68 2.089 0.037

kiz 209 1.61

Kisisel Faktorler erkek 195 1.59 0.118 0.906
kiz 209 1.60

Siddet erkek 195 1.22 0.734 0.464
kiz 209 1.20

ihmal erkek 195 133 0.361 0.718
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Grup n X t o]

kiz 209 1.34
istismar erkek 195 1.14 1.652 0.099
kiz 209 1.09

Lise 6grencilerinin cinsiyete gore p puanlari incelendiginde kiiltiirel ve cevresel, bagimlilik,
ve iletisim becerileri eksikligi alt boyutlarinda anlamli farklilik oldugu gézlenmistir. Lise
ogrencilerinin bu risk faktdrleri ile kargilama ihtimalleri cinsiyete gore farklilik
gostermektedir.

Daha sonra her kademe i¢in ebeveyn kayb1 yasamis olan 6grencilerin risk puanlarinin
ebeveyn kayb1 yasamamis bireylere gore farklilasip farklilasmadigma bakilmstir:

ilkokul Ogrencilerinin Ebeveyn Kaybt Durumuna Gére p puant

Grup n X t P

Risk Puani kayip var 30 1.48 0.5736 0.566
kayip yok 536 1.50

Siddet kayip var 30 1884 0.4319 0.666
kayip yok 536 133

ihmal kayip var 30 1.58 1.2355 0.217
kayip yok 536 1.46

istismar kayip var 30 153  0.0941 0.925
kayip yok 536 1.52

Bagimhilik kayip var 30 1.21 2.0749  0.038
kayipyok 536 1.34

Zorbalik kayip var 30 1.51 0.3888 0.698
kayip yok 536 1.54

Kulttrel ve Cevresel kayip var 30 132 1.9682 0.050
kayip yok 536 1.48

iletisim Becerileri Eksikligi kayip var 30 1.84 0.5008 0.617
kayip yok 536 1.87

[Ikokul &grencilerinden anne ve babalarindan en az birinin kaybin1 yasamis
ogrencilerin p puanlar1 incelendiginde bu 6grencilerin bagimlilik faktorii i¢in ebeveyn kaybi
yasayan ve yasamayan Ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir.
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Buradan hareketle ebeveyn kaybi yasayan 6grencilerin ebeveyn kaybi1 yasamayanlara gore
bagimlilik riskiyle karsilagma ihtimallerinin ytliksek oldugu soylenebilir.

Ortaokul Ogrencilerinin Ebeveyn Kaybt Durumuna Gére p puant

Grup n X t ¢]

Risk Puani kayip var 40 1.49 2.282 0.023
kayip yok 709 1.42

Siddet kayip var 40 1.28 0.696 0.487
kayip yok 709 1.25

ihmal kayip var 40 144 2715  0.007
kayipyok 709 1.30

istismar kayip var 40 1.38 1.235 0.217
kayip yok 709 1.29

Bagimlilik kayip var 40 1.49 0.105 0916
kayip yok 709 1.48

Zorbalik kayip var 40 1.69 1.210 0.227
kayip yok 709 1.61

Kultlrel ve Cevresel kayip var 40 1.53 1.116 0.265
kayip yok 709 1.46

iletisim Becerileri Eksikligi ~ kayip var 40 1.66 1.303 0.193
kayip yok 709 1.59

Kisisel Faktorler kayip var 40 1.48 0.329 0.742
kayip yok 709 1.44

Ortaokul 6grencilerinden anne ve babalarindan en az birinin kaybini1 yasamis
Ogrencilerin p puanlar1 incelendiginde ve alt boyutlar ile aralarindaki iliskiye bakildiginda,
thmal alt boyutunda ebeveyn kayb1 yasamis dgrencilerin herhangi bir kayip yasamamis
ogrenciler arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmistir.

51



Lise Ogrencilerinin Ebeveyn Kaybi Durumuna Gére p puant

Grup n X t ¢]

Risk Puani kayip var 23 140  0.8963 0.371
kayip yok 381 1.44

Siddet kayip var 23 117 07634 0446
kayip yok 381 1.21

ihmal kayip var 23 134  0.0791 0.937
kayip yok 381 133

istismar kayip var 23 117 08651 0387
kayip yok 381 1.11

Bagimhihk kayip var 23 1.57 17746  0.077
kayip yok 381 1.71

Zorbalik kayip var 23 1.40 1.1335 0.258
kayip yok 381 1.49

Kulttrel ve Cevresel kayip var 23 141 1.0879  0.277
kayip yok 381 1.51

iletisim Becerileri Eksikligi kayip var 23 170 09038  0.367
kayip yok 381 1.64

Kisisel Faktorler kayip var 23 135 1.8360  0.067
kayip yok 381 1.61

Lise 6grencilerinden anne ve babalarindan en az birinin kaybini yasamis 6grencilerin
p puanlar1 incelendiginde ve alt boyutlara bakildiginda ebeveyn kayb1 yasamamis 68rencilerle
aralarinda anlamli bir fark tespit edilememistir.

Sonrasinda 6grencilerin aile yapilar1 incelenmis ve parcalanmis aile yapisina sahip
olan bireyler ile anne babasi birlikte olan bireylerin risk durumlari analiz edilmistir:

itkokul Ogrencilerinin Aile Yapiarina Gére p puant

Grup n

»i
(o
T

Risk Puani ayri 42 1.52 0.5157 0.606
beraber 524 1.50

Siddet ayri 42 1.29 0.9880 0.324
beraber 524 1.33

lhmal ayri 42 1.54 0.9708 0.332
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itkokul Ogrencilerinin Aile Yapiarina Gére p puant

Grup n

i
-,
T

beraber 524 146

istismar ayri 42 165 15580  0.120
beraber 524 1.51

Bagimlihk ayri 42 132 03559 0.722
beraber 524 133

Zorbalik ayri 42 1.54 0.0238 0.981
beraber 524 1.54

Kulttrel ve Cevresel ayri 42 148  0.0605 0952
beraber 524 1.47

iletisim Becerileri Eksikligi ayri 42 190 04439  0.657
beraber 524  1.87

[Ikokul dgrencileri igin risk faktdrlerine bakildiginda anne babasi ayr1 yasayan ya da beraber
yasayan 6grencilerin risk puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik tespit edilememistir(p>0,05).

Ortaokul Odrencilerinin Aile Yapilarina Gére p puant

Grup n X t P

Risk Puani ayri 79 1.48 2.837 0.005
beraber 670 1.42

Siddet ayri 79 1.29 1.126 0.260
beraber 670 1.25

ihmal ayri 79 1.41 3.150 0.002
beraber 670 1.30

istismar ayri 79 1.32 0.657 0.512
beraber 670 1.29

Bagimlihk ayri 79 1.51 0.642 0.521
beraber 670 1.48

Zorbalik ayri 79 1.66 1.067 0.286
beraber 670 1.61

Kulttrel ve Cevresel ayri 79 1.49 0.739 0.460
beraber 670 1.46
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Ortaokul Ogrencilerinin Aile Yapiarina Gére p puant

Grup n X t o]
iletisim Becerileri
Eksikligi ayri 79 1.69 2.596 0.010
beraber 670 1.58
Kisisel Faktorler ayri 79 1.43 0.223 0.824
beraber 670 1.45

Ortaokul 6grencilerinin aile yapilaria gore p puanlar1 incelendiginde thmal ve iletisim
becerileri eksikligi boyutlarinda ebeveynleri ayr1 yasayan Ogrenciler ile birlikte yasayan
ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Ebeveynleri ayr1 yasayan
ogrencilerin birlikte yasayan 6g8rencilere gore ihmal ve iletisim becerileri eksikligi riskleriyle

karsilagma ihtimallerinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

Lise Ogrencilerinin Aile Yapilarina Gére p puant

Grup n X t P

Risk Puani ayri 47 1.49 2.085 0.058
beraber 357 1.43

Siddet ayri 47 1.29 2.235 0.026
beraber 357 1.20

ihmal ayri 47 1.38 1.141 0.255
beraber 357 133

istismar ayri 47 1.15 0.735 0.463
beraber 357 1.11

Bagimlihk ayri 47 1.73 0.533 0.595
beraber 357 1.70

Zorbalik ayri 47 1.55 1.429 0.154
beraber 357 1.47

Kultirel ve Cevresel ayri 47 1.48 0.357 0.722
beraber 357 1.51

iletisim Becerileri Eksikligi ayri 47 1.73 1.871 0.062
beraber 357 1.63
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Lise Ogrencilerinin Aile Yapiarina Gére p puant

Grup n X t ¢]

Kisisel Faktorler ayri 47 1.77 1.802 0.072
beraber 357 1.58

Lise ogrencilerinin aile yapilarina gére p puanlari incelendiginde siddet faktdriiniin
ebeveyni ayri yasayanlar ve birlikte yasayanlar arasinda anlamh diizeyde farklilastigini
sOylemek mimkdndur.

ONERILER

Okullardaki risk faktorlerinin en az diizeye indirgenebilmesi i¢in 6ncelikle okuldaki
ogrenciler yakindan tammmalidir. Kisilik 6zellikleri, aile yapisi, sosyoekonomik durumu,
imkan ve olanaklar1 gibi konularda yeterince bilgiye sahip olunmalidir. Olasi risk

durumlarinin ortaya ¢ikmamasi i¢in 6nleyici ¢aligmalar yapilmasina 6zen gosterilmelidir.

Bunun yaninda okul iklimi, okulda hakim olan kiiltiirel ve ¢evresel yap1 da risk faktorlerinin
aciga ¢ikmasinda son derece etkilidir. Bu yiizden okul ortamu risk faktorlerinin agiga
cikmasii engelleyecek sekilde diizenlenmeli, bu konuda da 6nleyici ve iyilestirici caligmalar

yapilmalidir.

Okulda okul psikolojik danigmanlar1 ve smif rehber 6gretmenlerinin isbirligi ile akran
zorbaligi, dfke kontrolii, arkadas iliskileri ile ilgili egitimler diizenlenmelidir. Ogrencilerle
iletisim kurma becerileri, degerler egitimi kapsaminda ¢alismalar yapilmalidir. Zorbalik,
siddet gibi olumsuz durumlara maruz kalan 6grencilerle okul psikolojik danigmani tarafindan
gerekli goriismeler yapilmalidir. Ayni zamanda bu duruma neden olan faktorler arastirilip bu
konuda gerekli egitimler diizenlenmelidir. Okul psikolojik danismanlari, gerek duyduklari
takdirde okul personeline etkili smif yonetimi konusunda egitimler diizenleyebilir.
Ogretmenlerin, dgrencileri dinlemek ve onlara yardim etmek konusunda her zaman
ulagilabilir oldugu 6grencilere aktarilmalidir. Zorbalik, siddet gibi durumlar i¢in 6gretmenler
okulun bu tiir durumlarla ilgili politikalarmi belirleyip uygulamalidir. Ogretmenler, dgrenciler

arasindaki iletisim bakimimdan olumlu model olmalidir.
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Okul psikolojik danigmani ve sinif rehber 6gretmenleriyle isbirligi i¢inde ¢alisarak ¢cocuklara
‘Mahremiyet Egitimi’ vermelidir. Bir istismar vakasi ile karsilasildiginda ise ilgili birimlere
haber verilmelidir. Sonrasinda okul psikolojik danismani 6grenci ile ilgili gerekli psikolojik

danigma ve rehberlik faaliyetlerini yiirtitmelidir.

Bagimliliklarin 6nlenmesi adina ise; okullarda gerekli egitimler verilmelidir. Teknolojinin
dogru kullanilmasi, madde bagimliliklarinin 6nlenmesi amaciyla 6grenci ve veli egitimleri
diizenlenebilir. Velilere ¢ocuklarmin teknoloji bagimliliklarini 6nlemek amaciyla neler
yapabilecekleri konusunda bilgi verilebilir. Ornegin tiitiin bagimliligma ydnelik egitimlerde
titun kullaniminin bireyin yasamini saglik, ekonomik, sosyal yonlerden etkiledigi,
bagimliligin 6miir boyu siirdiigii, saglikli bir yasamin nasil korunacagi, sorunlar1 ¢ozmek icin
hangi bas etme yontemleri kullanilacagi anlatilmalidir. Nasihat vermek yerine bilgi icerikli
konusmalar yapilmali, bu konusmalar tiim smifa yonelik olmalidir. internet ya da sosyal
medya kullanimi konusunda sinir koymalar1 gerektigi, sosyal medyada zaman gecirmeye
alternatif olarak aile i¢i oyunlar oynanabilecegi, ¢ocuklarinin internet kullanimini kontrol
etmeleri gerektigi velilere aktarilmalidir. Gerekli goriilen durumlarda Yesilay, vb. kurumlarla

isbirligine de gidilebilir.

Teknolojinin gereginden fazla kullaniminin yol agcacagi olumsuz durumlar ile ilgili ¢ocuklar

bilgilendirilebilir.

Cocuklarm internet kullanimina alternatif olarak vakit gegirebilecekleri sosyal, sanatsal,

sportif faaliyetlere yonlendirilmeleri saglanabilir.

Ogrencinin ailesini ve yasadig1 ortami da yakindan tanimak adma ev ziyaretleri
diizenlenebilir. Boylelikle cocugun i¢inde bulundugu mevcut durum ya da yasadigi
problemler hakkinda daha ayrmtili bilgi sahibi olunabilir. Cocugun evde siddet gérdiigiiniin,
tespit edilmesi durumunda gerekli merciilere bildirimi yapilmalidir. Okul psikolojik
danigmani tarafindan aile i¢i etkili iletisim konularinda 6nleyici ya da krize miidahale amaclh
seminerler, psikoegitim programlar1 diizenlenebilir. Siddete maruz kalan 6grenciyle de

psikolojik destek amaciyla gerekli tiim caligmalar yiiriitiilmelidir.

Cocugun herhangi bir iste ¢alistig1 tespit edildiginde yine ilgili merciilere bildirilmesi
saglanmalidir. Aileler ¢gocuklarinin ihtiyaglarmin karsilanmasina yonelik haklari ile ilgili
bilgilendirilmelidir. Ailenin sosyoekonomik durumunun diisiik oldugu tespit edildiginde

gerekli yardim kuruluglarina yonlendirilmesi saglanabilir. Cocuk sokakta yasamaya itilmis
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ise ailelere yonelik saglik, beslenme, barinma yardimlar1 birbirlerini tamamlayacak sekilde

koordine edilmelidir. Yapilan miidahalelerin islevselligi izlenmelidir.

Ogrencilerin {ist 5grenim kurumlarina yerlesirken dogru tercihler yapabilmeleri adina
siif rehber 6gretmenleri ve okul psikolojik danigmanlari 6grencilerin kendi ilgi ve
yeteneklerini kesfetmelerini saglayacak ¢alismalar yapmalidir. Okul kademeleri ve {ist
ogrenim kurumlar1 hakkinda 6grencilere ve velilere gereken bilgiler aktariimalidir. Ailelerle
de bu stireglerde gerekli calismalar yapilmali rehberlik faaliyetleri ytiriitiilmelidir. Cocuguyla
bu siirecte yakindan ilgilenmesi gerektigi, cocugunun potansiyelinin ilgilerinin, isteklerinin
farkinda olmas1 gerektigi, yasamin her alaninda oldugu gibi iist 6§renim kurumuna yerlesmesi

sirasinda da ¢gocugunun yanida oldugunu ¢ocuguna hissettirmesi gerektigi vurgulanmalidir.

Ogrencilerin gelisim dénemlerine uygun olarak onlar ilgilendiren ve risk durumu
olusturabilecek her tiirlii konuda ailelere de hassasiyetle yaklasilmalidir. Onleyici faaliyet
olarak aile egitimlerine 6nem verilmelidir. Ailelerle calismaya yonelik projeler de
gelistirilebilir. Cocuklarinin gelisim 6zelliklerine uygun bi¢imde ¢ocuga yaklasan velilerin
gerekli sorumluluklarini yerine getirip muhtemel bazi risk faktorlerinin olugsmasini da

engelleyecegi ongoriilmektedir.
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EKLER

Ek1:Ilkokul égrencileri icin hazirlanan risk faktérleri belirleme anketi

Sevgili Ogrenciler, bu anketin amaci cevrenizde karsilasabileceginiz risk iceren eylemleri
belirleyerek KILiS ilindeénlemeye ydnelik calismalar yapmaktir. Anket uygulanirken herhangi bir

sekilde adinizi ve soyadinizi belirtmeyiniz.

Ankete vereceginiz cevaplar sadece bu arastirma i¢in kullanilacaktir. Anketteki sorulari litfen
dikkatlice okuyunuz ve cevaplarinizi sorunun karsisindaki kutunun icine ¢arpi ( X ) isareti ile

isaretleyiniz. Bitln sorulara cevap veriniz.

Calismanin amacina ulasabilmesi icin anket icerisindeki sorulari ictenlikle isaretlemeniz 6nemlidir.

Okulun Adi:

Sinifi:

Cinsiyet: Erkek: Kiz:

Kronik bir rahatsizliginiz var mi? Evet Hayir

Nerede ve kiminle yasiyorsunuz?

Ailemle | |Akraba|ar|m|a| Arkadaslarimla | Pansiyonda |

Anne ve babaniz hayatta mi?

Anne Hayatta | |Baba Hayatta|

|Anne Hayatta Degil |

|Baba Hayatta Degil |

Anne ve babaniz beraber mi yasiyorlar?

Beraber Yasiyorlar

|Ayr| Yasiyorlar

Yasadiginiz evde kronik rahatsizligi olan birisi/birileri var mi?

Evet

Hayir
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Sira | SORULAR Her Bazen | Hichir
No
Zaman Zaman

1 Evde dayak yiyorum.
2 Evde bana kiifrederler, koti davranilar.
3 Para kazanmak igin ¢alismak zorundayim.
4 Ailem okul ihtiyaglarimi karsilar.
5 Ailem yemek, giyinme, 1sinma vb. ihtiyaglarimi karsilar.
6 Problemlerimi aileme anlatabilirim.
7 Hasta oldugumda ailem beni doktora gétiiriir.
8 Aile bireylerim tarafindan bana dokunuldugunda kétii hissederim.
9 Ailem okulda guinimiin nasil gectigini merak eder ve sorar.
10 Ailem bana harglik verir.

Iyi dokunus ve kétii dokunusun ne anlama geldigini (6zel bélgelerimi) bilirim
11 kisisel alanimi korurum.
12 Aile bireyleriyle birlikte ortak etkinlikler yapariz. (sinema, gezi, piknik vb.)
13 Yasadigim evde siklikla alkol kullanilir.
14 Evde aile buytkleri kavga eder.
15 Okulda 6gretmenlerden dayak yerim.
16 Okulda 6gretmenlerim bana hakaret ederler veya beni asagilarlar.
17 Arkadaslarim bana koétii davranirlar ve beni dislarlar.
18 Arkadas grubumla veya yalniz olarak okuldan kagarim.
19 Ailemin haberi olmadan okula gitmedigim giinler olur.
20 Sosyal medya kullanirim. (Facebook, instagram, twitter vb.)
21 Bir problemim oldugunda 6gretmenlerim bana yardimci olur.
22 Arkadaglarim sigara iger.
23 Okulda kavga, izinsiz egya alma gibi kotii davranislar meydana gelir.
24 Evde basima kétii bir sey geleceginden korkarim.
25 Okulda basima kotii bir sey geleceginden korkarim.
26 Yabanci uyruklu 6grencilerle arkadaslik kurmakta zorlanirim.
27 Okulda arkadaglarimm farkli dillerde konugmasi beni rahatsiz eder.
28 Ginde 2 saat veya daha fazla telefon, bilgisayar veya televizyon ile zaman

geciririm.
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Ek2:0rtaokul 6grencileri icin hazirlanan risk faktorleri belirleme anketi

Sevgili Ogrenciler, bu anketin amaci cevrenizde karsilasabileceginiz risk iceren eylemleri
belirleyerek KILiS ilindeénlemeye ydnelik calismalar yapmaktir. Anket uygulanirken herhangi bir
sekilde adinizi ve soyadinizi belirtmeyiniz.

Ankete vereceginiz cevaplar sadece bu arastirma igin kullanilacaktir. Anketteki sorulari litfen
dikkatlice okuyunuz ve cevaplarinizi sorunun karsisindaki kutunun icine ¢arpi ( X ) isareti ile

isaretleyiniz. Batln sorulara cevap verini

Z.

Calismanin amacina ulasabilmesi icin anket icerisindeki sorulari ictenlikle isaretlemeniz 6nemlidir.

Okulun Adr:

Sinifi:

Cinsiyet: Erkek: Kiz:

Kronik bir rahatsizliginiz var mi? Evet Hayir

Nerede ve kiminle yasiyorsunuz?

Ailemle | |Akraba|ar|m|a| |Arkada§|ar|m|a I |Pansiyonda |
Anne ve babaniz hayatta mi?

Anne Hayatta | |Baba Hayatta| |Anne Hayatta Degil | |Baba Hayatta Degil |
Anne ve babaniz beraber mi yasiyorlar?

Beraber Yasiyorlar Ayri Yasiyorlar

Yasadiginiz evde kronik rahatsizligi olan birisi/birileri var mi?

Evet Hayir
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Sira No| SORULAR ZaHr:zrm Bazen IZ-!;b;rn

1 |Evde siddet gériyorum.

2 |Evde bana kufrederler, koti davranilar.

3 |Gelecekte hangi meslekte calisabilecegimi diistintrim.

4 |Para kazanmak igin ¢alismak zorundayim.

5 |Ailem okul ihtiyaglarimi karsilar.

6 |Ailem yemek, giyinme, isinma vb. ihtiyaglarimi karsilar.

7 |Problemlerimi aileme anlatabilirim.

8 |Problemlerimiarkadaslarima anlatabilirim.

9 |Okulda arkadaslarim tarafindan sevilmedigimi hissederim.

10 |Glnin herhangi bir saatinde ailecek vakit gegiririz. ( Yemek yemek, ¢ay, sohbet v.b)

11 |Hasta oldugumda ailem beni doktora gétirur.

12 |Aile bireylerim tarafindan bana dokunuldugunda kéti hissederim.

13 |Ailem okulda glinimun nasil gectigini merak eder ve sorar.

14 [Ailem bana harglik verir.

15 iyi dokunus ve kétii dokunusun ne anlama geldigini (6zel bélgelerimi) bilirim
kisisel alanimi korurum.

16 |Aile bireyleriyle birlikte ortak etkinlikler yapariz. (sinema, gezi, piknik vb.)

17 |Yasadigim evde siklikla alkol kullanilir.

18 [Evde aile biyikleri kavga eder.

19 [Okulda 6gretmenlerden siddet goririm.

20 |Okulda 6gretmenlerim bana hakaret ederler veya beni asagilarlar.

21 |Arkadaslarim bana kéti davranirlar ve beni diglarlar.

22 |Arkadas grubumla veya yalniz olarak okuldan kagarim.

23 | Ailemin haberi olmadan okula gitmedigim gunler olur.

24 |Sosyal medya kullaninm. (Facebook, instagram, twitter vb.)

25 |Bir problemim oldugunda 6gretmenlerim bana yardimci olur.

26 |Arkadaslarim sigara kullanir.

27 |Okulda kavga, izinsiz esya alma gibi koti davranislar meydana gelir.

28 |Evde basima kétii bir sey geleceginden korkarim.

29 |Okulda basima koti bir sey geleceginden korkarim.

30 |Yabanci uyruklu 6grencilerle arkadaslik kurmakta zorlanirim.

31 |Okulda arkadaslarimin farkl dillerde konusmasi beni rahatsiz eder.

32 |Giinde 3 saat veya daha fazla telefon, bilgisayar veya televizyon ile zaman gegiririm.

33 |Ailem liseye gitmem konusunda beni destekler.
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Ek3:Lise égrencileri icin hazirlanan risk faktorleri belirleme anketi

Sevgili Ogrenciler, bu anketin amaci cevrenizde karsilasabileceginiz risk iceren eylemleri
belirleyerek KILiS ilindeénlemeye ydnelik calismalar yapmaktir. Anket uygulanirken herhangi bir
sekilde adinizi ve soyadinizi belirtmeyiniz.

Ankete vereceginiz cevaplar sadece bu arastirma igin kullanilacaktir. Anketteki sorulari [itfen
dikkatlice okuyunuz ve cevaplarinizi sorunun karsisindaki kutunun icine ¢arpi ( X ) isareti ile
isaretleyiniz. Bitlin sorulara cevap veriniz.

Calismanin amacina ulasabilmesi icin anket icerisindeki sorulari ictenlikle isaretlemeniz 6nemlidir.

Okulun Adr:

Sinifi:

Cinsiyet: Erkek: Kiz:

Kronik bir rahatsizliginiz var mi? Evet Hayir

Nerede ve kiminle yasiyorsunuz?

Ailemle | |Akraba|ar|m|a| |Arkada§|ar|m|a | |Pansiyonda |
Anne ve babaniz hayatta mi?

Anne Hayatta | Baba Hayatta| Anne Hayatta Degil | |Baba Hayatta Degil |
Anne ve babaniz beraber mi yasiyorlar?

Beraber Yasiyorlar Ayri Yasiyorlar

Yasadiginiz evde kronik rahatsizligi olan birisi/birileri var mi?

Evet | |Hay|r
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Sira No| SORULAR Z:riran Bazen IZ-!;b;rn
1 |Evde siddete maruz kaliyorum.
2 |Evde bana kufrederler, koti davranilar.
3 | Gelecekte hangi meslegin bana uygun oldugunu bilirim.
4 |Arkadaslarimla sosyal etkinliklere katilmak istedigimde ailem bana izin verir.
5 |Para kazanmakigin ¢alismak zorundayim.
6 |Ailem okul ihtiyaglarimi karsilar.
7 | Ailem yemek, giyinme, 1sinma vb. ihtiyaglarimi karsilar.
8 |Problemlerimi aileme anlatabilirim.
9 |Problemlerimiarkadaslarima anlatabilirim.
10 |Okulda arkadaslarim tarafindan sevilmedigimi hissederim.
11 |Glndn herhangi bir saatinde ailecek vakit gegiririz. ( Yemek yemek, ¢ay, sohbet v.b)
12 |Hasta oldugumda ailem beni doktora gétirur.
13 iyi dokunus ve kétii dokunusun ne anlama geldigini (6zel bélgelerimi) bilirim
kisisel alanimi korurum.
14 [Aile bireylerim iznim olmadan 6zel bolgelerime dokunur.
15 |Ailem okulda glinimuin nasil gectigini merak eder ve sorar.
16 |Ailem beni maddi olarak destekler.
17 |Aile bireyleriyle birlikte ortak etkinlikler yapariz. (sinema, gezi, piknik vb.)
18 |Yasadigim evde siklikla alkol kullanilir.
19 [Evde aile buytkleri sikhkla kavga eder.
20 |Okulda 6gretmenlerden siddet goririam.
21 |Okulda 6gretmenlerim bana hakaret ederler veya beni asagilarlar.
22 |Arkadaslarim bana kotl davranirlar ve beni dislarlar.
23 |Arkadas grubumla veya yalniz olarak okuldan kagarim.
24 | Ailemin haberi olmadan okula gitmedigim gtinler olur.
25 |Sosyal medya kullaninm. (Facebook, instagram, twitter vb.)
26 |Sosyal medyada kendimi k&t hissettigim olaylar yasanir.
27 |Bir problemim oldugunda 6gretmenlerim bana yardimci olur.
28 |Arkadaslarim sigara veya alkol kullanir.
29 |Okulda kavga, izinsiz esya alma gibi kotu davranislar meydana gelir.
30 |Evde basima koti bir sey geleceginden korkarim.
31 |Okulda basima koti bir sey geleceginden korkarim.
32 |Yabanci uyruklu 6grencilerle arkadaslik kurmakta zorlanirim.
33 |Okulda arkadaslarimin farkl dillerde konusmasi beni rahatsiz eder.
34 |Giinde 4 saat veya daha fazla telefon, bilgisayar veya televizyon ile zaman gegiririm.
35 |Ailem Gniversiteye gitmem konusunda beni destekler.
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Ek4:0gretmenler icin hazirlanan risk faktérleri belirleme anketi

Degerli 6gretmenler, bu anket; Kilis Rehberlik ve Arastirma Merkezi Risk Faktorleri Belirleme
Komisyonu tarafindan hazirlanmis olup okulunuzda karsilasabileceginiz risk iceren eylemleri belirleyerek

KiLis ilinde 6nlemeye yénelik calismalar yapmaktir. Anket uygulanirken herhangi bir sekilde adinizi ve

soyadinizi belirtmeyiniz.

Ankete vereceginiz cevaplar sadece bu arastirma igin kullanilacaktir. Anketteki sorulari litfen
dikkatlice okuyunuz ve cevaplarinizi sorunun karsisindaki kutunun igine garpi ( X ) isaretiile
isaretleyiniz. Bltlin sorulara cevap veriniz. Calismanin amacina ulasabilmesi igin anket icerisindeki
sorulari ictenlikle isaretlemeniz dnemlidir.

Okul Adi:
Sira SORULAR Higbiri | Cok Az | Kismen | Gogunlukla| Tamamen|
No

1 |Bgrencilerim evde fiziksel siddete maruz kalir.

2 | Bgrencilerim evde psikolojik siddete maruz kalir. ( Kiifiir, argo vb. )

3 |Ogrencilerim bulunduklari kademeye gére mesleki bilgiye sahiptir.

4 |Sosyal etkinliklere katilmak isteyen 6grencilerime aileleri izin verir.

5 |Para kazanmak igin calismak zorunda olan 6grencilerim var.

6 |Ogrencilerim okul ihtiyaglari aileleri tarafindan karsilanir.

7 | Bgrencilerimin yemek, giyinme, 1sinma vb. ihtiyaglari aileleri tarafindan karsilanir.

8 |Ogrencilerim aileleriyle rahatlikla iletisim kurar, problemlerini onlara anlatir.

9 |Okulda diglanan 6grencilerim var.

10 |Bgrencilerimin saglik problemleri konusunda aileleri zamaninda ilgilenir.

11 |Bgrencilerim cinsel istismar olusturabilecek durumlarin neler oldugunu bilir.

12 |[Cinsel istismara maruz kalan 6grencilerim var.

13 |Bgrencilerimden argo ve kiifiir icerikli konusanlar var.

14 |Akran zorbaligina maruz kalan 6grencilerim var.

15 |Ogrencilerimin aileleri onlarin egitim hayatlariyla yakindan ilgilidir.

16 |Ogrencinin yasadigi evde adli suga karismis birey/bireyler var.

17 |Madde bagimhhgi olan 6grencilerim var.

18 |Okuldan kagan 6grencilerim var.

19 |Ogrencilerimden sosyal medyayr amacina uygun olmayarak kullananlar var.

20 |Okulda kavga, izinsiz esya alma gibi kotu davraniglar meydana gelir.

21 |Farkh uyruklarda olan 6grenciler arasinda gatisma ve guglukler var.

22 |Ogrencilerimin yas diizeylerine uygun olmayan teknolojik kullanimi var. (Telefon, Tvvb.)
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	Tablo 2
	Şiddet(İlkokul Öğrencileri)

	Bölgeler, şiddet risk faktörü açısından incelendiğinde; risk puanı en yüksek çıkan bölgenin 2. Bölge olduğu görülmektedir. Bununla birlikte 2. Bölge’yi birbirlerine çok yakın risk puanlarıyla 5, 6 ve 7. bölgeler takip etmektedir.
	Şiddet(İlkokul Öğretmenleri)
	5. bölgedeki okullarda görev yapan öğretmenlerin şiddet faktörüne ait risk puanının diğer bölgelerden yüksek çıktığı görülmektedir.
	İhmal(İlkokul Öğrencileri)
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	Öğretmenlerin, okullarında gördükleri bağımlılık faktörüne ait puanlar analiz edildiğinde ise 5. Bölgedeki öğretmenlerin bağımlılık riskine diğer bölgelerden daha fazla puan verdikleri belirlenmiştir. 5. Bölge’deki hem öğretmen hem de öğrencilerin, ba...
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	Bölgelerdeki öğretmenlerin iletişim becerileri eksikliği riskine ait verdikleri puanlar analiz edildiğinde 5. Bölgedeki okullarda görev yapan öğretmenlerin bu risk faktörü için  daha fazla puan verdiği ve diğer bölgelerdeki öğretmenlerin verdikleri pu...
	İlkokul öğretmenlerine ait anketlerden elde edilen sonuçlar incelendiğinde; 5. Bölgedeki ilkokul öğretmenlerinin, genel olarak daha fazla risk gördüğü ve bu yüzden risk faktörleri adına daha yüksek puanlar kullandığını söylemek mümkündür.
	Tablo 3
	Tablo 4
	Risk Puanı(Ortaokul Öğrencileri)
	Risk Puanı(Ortaokul Öğretmenleri)
	Şiddet(Ortaokul Öğrencileri)
	Şiddet risk faktörünün ortaokul öğrencilerinde bölgelere göre oranlamasını gösteren grafik incelendiğinde; risk puanı en yüksek bölgenin 3. Bölge olduğu bu bölgeyi ise 4. ve 8. Bölge’nin takip ettiği görülmektedir.
	Şiddet(Ortaokul Öğretmenleri)
	Öğretmenlerin verdikleri risk puanlarının analizini gösteren grafik incelendiğinde ise 6. Bölge’de görev yapan ortaokul öğretmenlerinin diğer bölgelere göre daha yüksek puanlar verdikleri görülmektedir. 5. Bölge’de görev yapan ortaokul öğretmenlerinin...
	İhmal(Ortaokul Öğrencileri)
	Öğrencilerin ihmal riski için verdikleri puanlar analiz edildiğinde ihmal faktörü açısından en riskli bölgenin 8. Bölge olduğu görülmektedir.
	İhmal(Ortaokul Öğretmenleri)
	Ortaokul öğretmenlerinin ankete verdikleri cevaplar analiz edildiğinde ise öğrencilerin cevaplarıyla doğru orantılı olarak yine ihmal faktörüne ait risk puanı daha yüksek olan bölgenin 8. Bölge olduğu görülmektedir. İhmal risk puanı en düşük bölgenin ...
	İstismar(Ortaokul Öğrencileri)
	Ortaokul öğrencileri için istismar riski analiz edildiğinde, kendi verdikleri cevaplara göre, risk puanı diğer bölgelerden daha yüksek çıkan bölgenin 3. Bölge olduğu görülmektedir. Sonrasında ise 2. ve 7. Bölgeler’in 3. Bölge’yi takip ettiği görülmekt...
	İstismar(Ortaokul Öğretmenleri)
	Ortaokul öğretmenlerinin ankete verdikleri cevaplar değerlendirildiğinde; istismar risk faktörü puanı diğer bölgelerden yüksek çıkan bölgenin 7. Bölge olduğu görülmektedir.
	Bağımlılık(Ortaokul Öğrencileri)

	Öğrencilerin Bağımlılık faktörü risk puanları analiz edildiğinde bölgelerin risk puanlarının birbirlerine çok yakın olduğu, risk puanı en yüksek bölgenin ise 4. Bölge olduğu görülmektedir.
	Bağımlılık(Ortaokul Öğretmenleri)
	Ortaokul öğretmenlerinin verdikleri cevaplar analiz edildiğinde ise risk puanlarının öğrencilerin analiz sonuçlarındaki kadar birbirlerine yakın olmadıkları ancak yine risk puanı en yüksek bölgenin 4. Bölge olduğu görülmektedir.
	Zorbalık(Ortaokul Öğrencileri)
	Zorbalık faktörüne ait risk puanları incelendiğinde; risk puanı en yüksek bölgenin 3. Bölge olduğu görülmektedir. Bununla beraber risk puanı en düşük bölge ise 5. Bölge’dir.
	Zorbalık(Ortaokul Öğretmenleri)
	Ortaokul öğretmenlerinin verdikleri cevaplar analiz edildiğinde; zorbalık risk puanı en yüksek olan bölgenin 2. Bölge olduğu görülmektedir. Bununla birlikte kalan bölgelerin risk puanlarının birbirlerine oldukça yakın olduğu görülmektedir.
	Kültürel ve Çevresel Faktörler(Ortaokul Öğrencileri)
	Kültürel ve çevresel risk faktörlerinin puanları incelendiğinde 2.  ve 7. Bölge’lerin risk puanlarının diğer bölgelerden daha yüksek olduğu gözlenmektedir. Ayrıca 5. Bölge’nin risk puanının da bu iki bölgeye oldukça yakın olduğu görülmektedir.
	Kültürel ve Çevresel Faktörler(Ortaokul Öğretmenleri)
	Ortaokul öğretmenlerinin anketlere verdikleri cevaplar analiz edildiğinde ise kültürel ve çevresel risk faktörleri için risk puanı en yüksek olan bölgenin 2. Bölge olduğu ve hemen ardından 5. Bölge geldiği görülmektedir. Bakıldığında; öğrencilerin ve ...
	İletişim Becerileri Eksikliği(Ortaokul Öğrencileri)
	Ortaokul öğrencilerinin anket cevapları analiz edildiğinde; iletişim becerileri eksikliği risk puanının bölgelerde birbirlerine çok yakın olduğu, risk puanı diğerlerinden daha yüksek olan bölgenin de 2. Bölge olduğu görülmektedir.
	İletişim Becerileri Eksikliği(Ortaokul Öğretmenleri)
	Öğretmenlerin anketlere verdikleri cevaplar analiz edildiğinde ise iletişim becerileri eksikliği faktörü için risk puanı en yüksek çıkan bölgenin 8. Bölge olduğu görülmektedir.
	Kişisel Faktörler(Ortaokul Öğrencileri)
	Öğrencilerin kişisel risk faktörleri puanlarına baktığımızda; en riskli görünen bölge; 8. Bölge’dir. Diğer bölgelerin risk puanları arasında ise önemli ölçüde farklar yoktur.
	Kişisel Faktörler(Ortaokul Öğretmenleri)

	Ortaokul öğretmenlerinin kişisel risk faktörleri için verdikleri cevaplar analiz edildiğinde öğrencilerinin bu açıdan daha riskli gören öğretmenlerin 1. Bölge’de görev yapan öğretmenler olduğu görülmektedir.
	Kişisel risk faktörlerinin puanları incelendiğinde öğretmen ve öğrenciler için 1. ve 8. Bölge’nin ilk iki sırada olduğu gözden kaçmamalıdır.
	Lise kademesinde risk faktörleri incelenirken fen lisesi, sosyal bilimler lisesi, 2 tane Anadolu lisesi, 2 tane Anadolu imam hatip lisesi, 2 tane mesleki teknik Anadolu lisesi olmak üzere toplamda 8 okula anket uygulanmıştır. Bu anketlerin analizleri ...
	(AL: Anadolu liseleri, MTAL: Mesleki Teknik ve Anadolu Liseleri, AİHL: Anadolu İmam Hatip Liseleri)
	Tablo 5
	Tablo 6
	Risk Puanı
	Şiddet
	Lise kademesindeki öğrencilerin şiddet faktörüne ait risk puanları incelendiğinde risk puanı en yüksek  okul türünün mesleki ve teknik anadolu liseleri olduğu görülmektedir.
	Lise öğretmenlerinin okulları için verdikleri risk puanları analiz edildiğinde şiddet faktörüne ait risk puanının en yüksek olduğu okul türünün yine mesleki ve teknik anadolu liseleri olduğu gözlenmiştir. Zaten tablo 6 incelendiğinde mesleki ve teknik...
	İhmal
	Öğretmenlerin verileri analiz edildiğinde ihmal faktörü için verilen puanlara bakınca öğrencilerdeki risk puanı durumunun aksine en yüksek risk puanına sahip okul türünün sosyal bilimler lisesi olduğu gözlenmektedir.
	İstismar
	Öğretmenlerin istismar faktörüne ait risk puanlarının grafiği incelendiğinde, risk puanı en yüksek okul türünün sosyal bilimler lisesi olduğu görülmektedir. Öğretmenlerin istismar faktörüne ait grafikleri öğrencilere ait grafikle karşılaştırıldığında ...
	Bağımlılık
	Öğretmenlerin okulları için ankete verdikleri cevaplar değerlendirildiğinde bağımlılık faktörü yönünden diğer okullara göre kendilerinin daha fazla risk altında gören okul türünün mesleki ve teknik anadolu liseleri olduğu görülmektedir.
	Zorbalık
	Öğretmenlerin okullarını değerlendirdikleri anketlerin analizine göre ise zorbalık faktörüne ait risk puanının en yüksek olduğu okul türünün mesleki ve teknik anadolu liseleri olduğu görülmektedir.
	Kültürel ve Çevresel Risk Faktörleri
	Öğretmenlerin verdikleri cevapların analizinde ise yine öğrencilerde olduğu gibi kültürel ve çevresel risk faktörleri açısından en riskli okulun mesleki ve teknik anadolu liseleri olduğu görülmektedir.
	İletişim Becerileri Eksikliği
	Grafik incelendiğinde; iletişim becerileri eksikliği riskinin en yüksek olduğu okulların anadolu liseleri olduğu gözlenmektedir. Bununla birlikte verilen puanlara göre bu riskin en düşük olduğu okulun ise fen lisesi olduğu gözlenmektedir.
	Öğretmenlerin anket cevapları analiz edildiğinde ise mesleki ve teknik anadolu liselerinde iletişim becerileri eksikliği faktörüne ait risk puanının diğer bölgelerden yüksek olduğu gözlenmektedir.
	Kişisel Faktörler


